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Раздел 1
Пояснительная записка.

         Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад комбинированного вида № 116» города Краснодара  (МДОУ «Детский сад №116») находится по адресу: 350040, РФ, Краснодарский край, город Краснодар Центральный  внутригородской округ, ул. Бургасская, 25, телефон/ факс: (861) 233-73-35, электронный  адрес mdou116@mail.ru, сайт mdou116okis.ru  

        В результате государственной аккредитации (свидетельство о го​сударственной аккредитации ОСО № 001300 от 11.09.2002г.) образовательное учреждение приобрело статус - муниципальное дошкольное образо​вательное учреждение «Детский сад комбинированного вида № 116» города Краснодара.
МДОУ «Детский сад №116»  функционирует на основе:

-   закона РФ «Об образовании»;

- Типового положения о дошкольном образовательном учреждении. Постановление Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. № 666; 

         -  устава за № 469 от 16.06.2009 г.; 
           - лицензии на образовательную деятельность (серия РО 017972, рег. № 01820 от 24.03.2011 г.), лицензии на  медицинскую деятельность  (ФС-1 0035707 №23-01-001702 от 09.08.2007 г.)
         - договора с учредителем  и дошкольным образовательным учреждением  в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

В  МДОУ «Детский сад № 116» осуществляется разностороннее развитие для детей от 1,5 до 7 лет.
Нормативная наполняемость -  

Количество воспитанников на 01.09.2011 г – 320.
Количество групп -  20.
Количество групп общеразвивающей направленности – 15.

Количество групп компенсирующей направленности – 5.

2 группы раннего возраста (1,5 – 3 г., 10 –ти часового пребывания), 

3 группы младшего возраста (3-4 г.),

2 группы среднего возраста (4-5 л.),

3 группы старшего возраста (5-6 л.),

3 подготовительные к школе группы (6-7л.),

2 группы кратковременного пребывания (3-4 л., 4-5 л. – 4- х часового пребывания),

2 группы  детей с общим недоразвитием речи (5-6 л., 6-7 л.)

3 группы детей с нарушением функций  опорно – двигательного аппарата (4-5 л., 5-6 л., 6-7 л.)

      В МДОУ «Детский сад №116» имеются соответствующие условия  для   реабилитации детей-инвалидов.
      В группах общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное образование в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разработанной  на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации.

      В группах компенсирующей направленности осуществляются квалифицированная коррекция недостатков в физическом  и речевом  развитии в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разработанной на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации, а также с учетом особенностей психофизического развития и возможностей детей.

В соответствии с лицензией на образовательную деятельность МДОУ осуществляет приоритетную деятельность в  группах общеразвивающей и компенсирующей направленности по трем направлениям: физкультурно – спортивному, художественно – эстетическому и социально – педагогическому. 
Задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования:
· охрана жизни и укреплении физического и психического здоровья детей;
· обеспечение развития по направлениям физического, познаватель​но-речевого, социально-личностного и художественно-эстетического развития;
· воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и психическом развитии;
· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей   в  образовательных учреждениях, реализующих основную образователь​ную программу начального общего образования;
· взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения пол​ноценного развития детей, оказании консультативной и методической помощи родителям по вопросам  воспитания, обучения и развития детей;
· разработка методики по использованию информационно – коммуникативных технологий в развитии детей старшего дошкольного возраста.
Особенности организации образовательного процесса в различных возрастных группах обусловлены спецификой возраста воспитанников, их развития, наличия приоритетных направлений, заказа родителей, требованиями СанПиН 2.4.1.2669-10.
Для реализации задач основной общеобразовательной программы в ДОУ сформирован педагогический коллектив с должным уровнем квалификации и творческого  потенциала.
	Категория педагогов
Всего 34 педагога
	Всего
	Квалификационная категория
	Образование
	Стаж педагогической работы

	
	
	В
	I
	II
	Не имеют 
	Высшее
	Среднее специальное
	До 5 лет
	5-15 лет
	15-25 лет
	Более 25 лет

	Воспитатель
	24
	8
	13
	3
	
	7
	16
	4
	1
	4
	15

	Учитель-логопед
	3
	1
	
	2
	
	3
	
	2
	
	
	1

	Педагог-психолог
	1
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	

	Музыкаль​ный руково​дитель
	2
	2
	
	
	
	
	2
	
	
	
	2

	Инструктор по физической культуре
	2
	1
	
	
	1
	2
	
	
	
	2
	

	Педагог доп. образования по изобразительной деятельности
	1
	
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	1


       Обсуждая и подбирая программы для осуществления непосредственно образовательной деятельности и дополнительного образования, творческая группа составителей образовательной программы,  опиралась на педагогические принципы, учитывая  климатические и демографические  особенности, национально – культурное наследие, педагогический потенциал коллектива, материальную базу МДОУ,  взяв за основу санитарно – эпидемиологические правила и нормы. МДОУ №116  выполняет задачи по  реализации регионального компонента через знакомство с национально – культурными особенностями Краснодарского края. Разработаны перспективные планы по приобщению детей к русской народной культуре и культуре родного края, собраны  произведения кубанских поэтов, сказов, картин родной природы, культуры и быта родного края, запланирована выездная выставка сотрудников музея имени Фелицына на тему «Растительный и животный мир Краснодарского края», готовится к открытию в МДОУ  музей кубанского быта. За основу берутся методические пособия Г.В.Бочтаревой «Дошкольникам о кубанском фольклоре», В.И.Назаровой «Моя страна», Т.И.Беляевой «Дошколятам о родном крае».
      В МДОУ максимально используются климатические условия Краснодарского края:  третье занятие по физическому развитию, а также воспитательно – образовательная  работа  в весеннее – летне – осенний период проходит на свежем воздухе.
Данная программа 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого  является развитие ребенка:
- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

- построена с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой  и возможностями образовательных областей;

- основана на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей не только а рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов;
- предполагает  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
Раздел 2. 
Организация режима пребывания 

детей в образовательном учреждении

В МДОУ «Детский сад №116» функционируют  20 групп, работающих по двум временным режимам: теплый и холодный периоды года. В теплый и холодный периоды предусмотрены оздоровительно – профилактические мероприятия. Пребывание детей в МДОУ – 4 часа, 10 часов, 12 часов.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 3- го года жизни не более 10 мин, 4-го года жизни – не более 15 мин., для детей 5- го года  - не более 20 мин.,  для детей 6-го года жизни - не более 25 мин., для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

Организация  режима дня детей первой младшей группы

на теплый период года при 10 – ти часовом пребывании

	Режимные моменты


	Время по режиму



	Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.30-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35 - 9.00

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	9.00-9.15

	Непосредственно – образовательная деятельность на участке физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9.15-9.25

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.25- 11.25

	Второй завтрак
	10 -30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.25-11.45

	Обед
	11.45- 12.15

	Подготовка   ко сну, дневной сон 
	12.15- 15.30 

	Подъем детей, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми
	15.00-15.50

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	15.50-16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16.10 – 17.30


Организация режима дня  детей  первой младшей группы 

на холодный период года при 10 – ти часовом пребывании
	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, КГН
	7.30-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00 

	Непосредственно образовательная 

деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.10 
9.20 -9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.30 – 11-30

	Второй завтрак
	10 -30

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, КГН
	11.30-12.00

	Обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, КГН
	12.30 – 12.40

	Сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, КГН, игры, подготовка к непосредственно – образовательной деятельности 
	15.00-15.30



	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам
	15.30 - 15.40– 15.50  - 16.00

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.30-17.30


Организация  режима дня детей второй младшей группы

на теплый период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.30

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.30-9.00

	Непосредственно – образовательная деятельность на воздухе физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9.00-9.15

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.15- 11.30

	Второй завтрак
	10 -30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.30-11.45

	Обед
	11.45- 12.15

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	12.15- 15.30 

	Подъем детей, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей
	15.30-16.00

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник, 
	16-00 -16.30

	Прогулка, игры уход детей домой
	16.30 – 19.00


Организация режима дня  детей  второй младшей группы 

на холодный период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, КГН
	7.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.35

	Игры, подготовка к  образовательной деятельности
	8.35-9.10 

	Непосредственно образовательная 

деятельность
	Согласно сетке

	Подготовка к прогулке. прогулка
	9.50 – 12.00

	Второй завтрак
	10.30


	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, КГН
	12.00-12.20

	Обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, КГН, игры,  подготовка к непосредственно образовательной деятельности 
	15.00-15.20



	Непосредственно – образовательная деятельность  (1 раз в неделю по подгруппам) 
	15.30 – 15.45

15.55 – 16.10

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.10-16.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.40-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.00-19.00


Организация режима  дня детей средней группы

 на теплый период года при 12 – ти часовом пребывании
	Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.45-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность на участке физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9.00-9.20


	Второй завтрак
	10.40

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.20- 12.10

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	12.10-12.30

	Обед
	12.30- 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.00- 15.30 

	Подъем детей, оздоровительные гимнастики, дорожка здоровья
	15.30-15.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	15.50-16.30

	Подготовка к  полднику, уплотненный полдник
	16.30-16.50

	Прогулка, игры, наблюдения, труд, уход детей домой
	16.50-19.00


Организация режима  дня детей средней группы

 на холодный период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку
	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.40

	Подготовка к  образовательной деятельности
	8.40-9-00

	Непосредственно образовательная деятельность
(физическое развитие – понедельник)
	9.05 – 9.25
9-35 -9.55
11-40 -12-00

	Игры , подготовка к прогулке, прогулка
	9.55  - 12-10

	Второй завтрак
	10-40

	Возвращение с прогулки, КГН
	12.10-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры, 
	15.00-15.20

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	15.20-15.30

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей
	15.50-16.15

	Кружковая деятельность (ДОУ) «Волшебная кисточка»

1 подгруппа

2 подгруппа

3 подгруппа

4 подгруппа
	16-15 – 16-35 
16-50 – 17-10 
17-25 – 17-45   
18-00 – 18-20 

	Подготовка к полднику, полдник
	16.35 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.00-19.00


Организация режима  дня детей старшей группы

 на теплый период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35 - 9.00

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	9.00-9.15

	Непосредственно образовательная деятельность на участке физкультурно – оздоровительного  и художественно – эстетического цикла
	9.15-9.45

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.45- 12.20


	Второй завтрак
	10.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.20-12.40

	Обед
	12.40- 13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.10- 15.30 

	Подъем детей, оздоровительные гимнастики, дорожка здоровья
	15.30-115.40

	Самостоятельная игровая деятельность
	15.40-16.40

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.40-16.50

	Прогулка, игры, наблюдения, труд, уход детей домой
	16.50-19.00


Организация режима  дня детей старшей группы

 на теплый период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку
	7.00-8.35

	Завтрак
	8.35-8.45

	Подготовка  к  образовательной деятельности
	8.45-9.00



	Непосредственно образовательная деятельность
1 раз в неделю физическое развитие
	Согласно сетке

	Подготовка к прогулке, прогулка
	 10.00 - 12.20

	Второй завтрак
	10.40

	Возвращение с прогулки, КГН
	12.20-12.35

	Подготовка к обеду, обед
	12.35-13.05

	Подготовка  ко сну, дневной сон
	13.05-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, КГН
	15.00-15.20

	Совместная деятельность воспитателя с детьми
	15.20-16.40

	Кружковая деятельность (ДОУ «Здоровячок»)

Группа №13   

1 подгруппа
2 подгруппа

Группы №16,17

1 подгруппа

2 подгруппа
	16.15 – 16.40

16.50 – 17.15

17.25 – 17.50 18.00 – 18.25

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.40-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	17.00-19.00

	
	


Организация режима  дня детей подготовительной к школе  группы

 на теплый период года при 12 – ти часовом пребывании

	Утренний прием, гимнастика, игры, общение 
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35 - 8.55

	Игры,   подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.55 – 9.05

	Непосредственно образовательная деятельность на участке физкультурно – оздоровительного  и художественно – эстетического цикла
	9.05-9.35

	Игры, наблюдения, игры, экспериментирование, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.35- 12.30


	Второй завтрак
	10.50

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.30-12.45

	Обед
	12.45- 13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.15- 15.30 

	Постепенный подъем детей, оздоровительные гимнастики, дорожка здоровья, самостоятельная игровая деятельность
	15.30-16.40

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.40-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры и труд детей на участке), уход детей домой
	17.00-19.00


Организация режима  дня детей подготовительной к школе  группы

 на холодный период года при 12 – ти часовом пребывании

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку
	7.00-8.30

	Завтрак
	8.30-8.50

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
Группа №8 четверг
вторник, пятница
Группы №10,14 (среда, четверг)
	9.00-9.30
9.40 – 10.10
10.20 – 10.50
11.45 – 12.15

11.45 – 12.15

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10 – 12.40

	Второй завтрак
	10.50

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.40-12.45

	Обед
	12.45-13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15-15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры, совместная и индивидуальная деятельность воспитателя с детьми. 
	15.00-15.30 

	Непосредственно образовательная деятельность
Группы №10,14   (среда)
	15.30 – 16.00

	Самостоятельная деятельность детей
	16.00 – 16.40

	Кружковая деятельность (ДОУ «Грамотеи»)

Группы №10,14 1 подгруппа

2 подгруппа

Группа №8 1 подгруппа

2 подгруппа
	16.00 -16.30
16.40 – 17.10

17.15 – 17.45

17.50 – 18.20

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.40-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка уход детей домой
	17.00-19.00


Организация режима дня детей 
групп кратковременного пребывания (4 часа)  на теплый период года
	Время
	Вторая младшая группа 
	Время
	Средняя  группа 

	8.00  - 9.00
	Прием,  совместная деятельность воспитателя с детьми, утренняя гимнастика
	8.00 – 9.00 
	Прием,  совместная деятельность воспитателя с детьми, утренняя гимнастика
	

	9.00 – 9.15

 
	Непосредственно образовательная деятельность на участке   физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9.00 – 9.20 


	Непосредственно образовательная деятельность на участке   физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла

	9.15 – 11.15
	Подготовка  к прогулке, прогулка, совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа с детьми
	9.20 – 11.15
	Подготовка  к прогулке, прогулка, совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа с детьми

	11.15 – 11.30
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.15 – 11.30
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	11.30 –12.00
	 Обед
	11.30 – 12.00
	 Обед

	12.00
	Уход домой
	12.00
	Уход домой


Организация режима дня детей 

групп кратковременного пребывания (4 часа)  на холодный период года
	Время
	Вторая младшая группа 
	Время
	Средняя  группа

	8.00 – 8.35
	Прием,  совместная деятельность воспитателя с детьми, утренняя гимнастика. Подготовка к образовательной деятельности
	8.00 – 8.35 
	Прием,  совместная деятельность воспитателя с детьми, утренняя гимнастика. Подготовка образовательной деятельности
	

	8.35 –8.50
9.00 – 9.15 
 (вторник)

9.05 –9.20

(понедельник, четверг, пятница)

9.10 – 9.25 (среда)

9.35 – 9.50 (вторник)
	Непосредственно образовательная деятельность
	8.35 – 8.55 (вторник, пятница)
9.00 – 9.20 (понедельник, среда, четверг)

9.05 – 9.25 (вторник)

9.30 – 9.50

(3 раза в неделю)

9.25 – 9.45 (пятница

9.30 – 9.50 (понедельник, среда, четверг)
	Непосредственно образовательная деятельность

	9.20 – 11.15
	Подготовка  к прогулке, прогулка, совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность детей
	9.50– 11.15
	Подготовка  к прогулке, прогулка, совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность детей

	11.15 – 11.30
	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду
	11.15 – 11.30
	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду

	11.30 – 12.00
	 Обед
	11.30 – 12.00
	 Обед

	12.00
	Уход домой
	12.00
	Уход домой


Организация режима дня для  детей старшей группы  с общим недоразвитием речи на тёплый период  при 12 – ти часовом пребывании
	Приём детей на свежем воздухе, игры, (индивидуальная работа с детьми)

	7- 00 – 8-10



	Гимнастики (утренняя, артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, зрительная)
	8-10-8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8-30-8-50

	 Игры, подготовка к прогулке
	8-50-9-10

	Непосредственно образовательная деятельность на участке
	9-10-9-30

	Прогулка (познавательная деятельность, игры, труд)
	9-30-12-25

	Второй завтрак
	10-40

	Возвращение с прогулки, «Весёлые минутки» (дыхательные, пальчиковые гимнастики, игровые упражнения)
	12-25-12-45

	Подготовка к обеду. КГН.
	12-45-12-55

	Обед
	12-55-13-25

	Подготовка ко сну, дневной сон  
	13-25-15-30

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, самомассаж, дыхательная, артикуляционная, пальчиковая гимнастики, упражнения на координацию речи и движения 
	15-30-16-00

	Игры. Индивидуальная коррекционная работа с детьми. 
	16 -00-16 30

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник 
	16-30-16-50

	Игры, прогулка, возвращение домой, работа с родителями
	16-50-19-00


Организация режима дня   для детей подготовительной к школе группы с общим недоразвитием речи на тёплый период при 12 – ти часовом пребывании
	Приём детей на свежем воздухе, игры, (индивидуальная работа с детьми)

	7- 00 – 8-10



	Гимнастики (утренняя, артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, зрительная)
	8-10-8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8-30-8-50

	Игры, подготовка к прогулке
	8-50-9-10

	Непосредственно образовательная деятельность на участке
	9-10-9-30

	Прогулка (познавательная деятельность, игры, труд)
	9-30-12-35

	Второй завтрак
	10-50

	Возвращение с прогулки, «Весёлые минутки» (дыхательные, пальчиковые гимнастики, игровые упражнения)
	12-35 – 12-50

	Подготовка к обеду. КГН
	12-50 – 13-00

	Обед
	13-00 – 13-30

	Подготовка ко сну, дневной сон  (с использованием музыкотерапии, чтение произведений художественной литературы)
	13-30 – 15-30

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, самомассаж, дыхательная, артикуляционная, пальчиковая гимнастики, упражнения на координацию речи и движения 
	15-30-16-00

	Игры. Индивидуальная коррекционная работа с детьми. 
	16 -00-16 30

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16-30-16-50

	Игры, прогулка, возвращение домой, работа с родителями
	16-50-19-00


ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ДНЯ

 ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ НА  ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД
ПРИ 12 -ТИ ЧАСОВОМ ПРЕБЫВАНИИ
	Время
	Старшая группа 
	Время
	Подготовительная группа 

	7-00 - -8-00
	ПРИЕМ ДЕТЕЙ. СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ
	7-00 - -8-00
	ПРИЕМ ДЕТЕЙ. СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ

	8-00 -8-10
	УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА
	8-00 -8-10
	УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА

	8-10 -8-20
	КГН, ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ
	8-10 -8-20
	КГН, ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ

	8-20 – 8-50
	ЗАВТРАК
	8-20 – 8-50
	ЗАВТРАК

	8-50 – 9-00
	ПОДГОТОВКА  К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	8-50 – 9-00
	ПОДГОТОВКА К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	9-00 – 9-20

 9-30 – 9-50
10-10 – 10-30

11-50 – 12-10 
	НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(понедельник)
	9-00 – 9-25
9-35 – 10-00

10-10 – 10-35

11-55 – 12-20 
	НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(понедельник)

	10-30 -10-40 
	Динамическая пауза
	10-35 – 10-50
	Динамическая пауза

	10-40
	ВТОРОЙ  ЗАВТРАК
	10-50
	ВТОРОЙ ЗАВТРАК

	10-45  - 12-10
	ПРОГУЛКА (СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ЛОГОПЕДА С ДЕТЬМИ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ)
	10-50 - 12-35
	ПРОГУЛКА (СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ЛОГОПЕДА С ДЕТЬМИ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ)

	12-10 -12-25
	ВОЗВРАЩЕНИЕ С ПРОГУЛКИ, ИГРЫ
	12-35 – 12-50
	ВОЗВРАЩЕНИЕ С ПРОГУЛКИ, ИГРЫ

	12-25 – 13-00
	ПОДГОТОВКА К ОБЕДУ, КГН, ОБЕД
	12-50 – 13-20
	ПОДГОТОВКА К ОБЕДУ, КГН, ОБЕД

	13-00 – 15-00 
	ПОДГОТОВКА КО СНУ, СОН
	13-20 – 15-00
	ПОДГОТОВКА КО СНУ, СОН

	15-00 – 15-20
	ПОДЪЕМ, ГИМНАСТИКА ПРОБУЖДЕНИЯ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
	15-00 – 15-20
	ПОДЪЕМ, ГИМНАСТИКА ПРОБУЖДЕНИЯ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

	15-20 – 16-20
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ  СДЕТЬМИ, СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ СДЕТЬМИ ПО ЗАДАНИЮ ЛОГОПЕДА, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ
	15-20 – 16-20

15-30 – 15-55 вторник, четверг
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ  СДЕТЬМИ, СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ СДЕТЬМИ ПО ЗАДАНИЮ ЛОГОПЕДА, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ

НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	16-20 – 16-50
	ПОДГОТОВКА К  ПОЛДНИКУ, КГН, ПОЛДНИК (СОВМЕЩЕН С УЖИНОМ)
	16-20 – 16-50
	ПОДГОТОВКА К  ПОЛДНИКУ, КГН, ПОЛДНИК (СОВМЕЩЕН С УЖИНОМ)

	16-50 – 19-00
	ПРОГУЛКА  (СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТВ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ), УХОД ДОМОЙ
	16-50 – 19-00
	ПРОГУЛКА  (СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТВ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ), УХОД ДОМОЙ


Организация режима  дня для детей  средней группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на теплый  период года при 12 – ти  часовом пребывании 

	Приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми

	7:00 – 8:10



	Гимнастики (утренняя, коррекционная по проблеме)
	8:10-8:30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:30-8:50

	Игры, подготовка к прогулке.
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность  физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9.00 – 9.20

	Прогулка  (наблюдения, игры, труд, чтение)
	9.20 – 12.10

	Второй завтрак
	10-30

	Возвращение с прогулки, «Весёлые минутки» (коррекционные упражнения)
	12:10-12:20

	Подготовка к обеду.  КГН
	12:20-12:30

	Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13:00-15.30

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, коррекционные упражнения 
	15:30-15:50

	Игры, беседы, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность детей
	15:50-16:30

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16:30-16.50

	Прогулка, (игры, беседы, индивидуальная работа с детьми)
	16:50-19.00


Организация режима  дня для детей  средней группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на холодный период года при 12 – ти  часовом пребывании 

	Прием, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку
	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.40

	Подготовка к  образовательной деятельности
	8.40-9-00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 -9.20

9-35 –9-55

	Игры, подготовка к прогулке
	9.55 – 10.10

	Второй завтрак
	10.30

	Возвращение с прогулки, КГН
	12.10-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры, 
	15.00-15.20

	ЛФК (инструктор - индивидуально)
	с 15-30 спортивный зал

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей
	15.20-16.15

	Непосредственно образовательная деятельность
	16.15-16.35 (среда)

	Подготовка к полднику, полдник
	16.35 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.00-19.00

	Организация режима  дня для детей  старшей группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на теплый  период года при 12 – ти  часовом пребывании 

Приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми
7:00 – 8:10

Гимнастики (утренняя, коррекционная по проблеме)

8:10-8:30

Подготовка к завтраку, завтрак

8:30-8:50

Игры, подготовка к прогулке.

8.50 – 9.00
Второй завтрак
10.40
Непосредственно образовательная деятельность  физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
9-00 – 9.25
Прогулка  (наблюдения, игры, труд, чтение)
9.25-12:20

Возвращение с прогулки, «Весёлые минутки» (коррекционные упражнения)

12.20 – 12.30
Подготовка к обеду.  КГН
12.30- 12.40
Обед

12.40 – 13.10
Подготовка ко сну, дневной сон 
13.10 – 15.30
Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, коррекционные упражнения 

15.30 – 15.50
Игры, беседы, индивидуальная работа с детьми, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность детей
15.50 – 16.30
Подготовка к полднику, уплотненный полдник
16:30-16.50

Прогулка, (игры, беседы, индивидуальная работа с детьми)
16:50-19.00

Организация режима  дня для детей  старшей группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на холодный период года при 12 – ти  часовом пребывании 

Прием, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку

7.00-8.20

Завтрак

8.20-8.40

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности

8.40-9-00

Непосредственно образовательная деятельность
                                                                                                                 среда
9.00 -9.25

9-35 –10.00

10.10 – 10.35
Игры, подготовка к прогулке. прогулка
10.00 – 10.15
Второй завтрак
10.40
Возвращение с прогулки, КГН

12.10-12.25

Подготовка к обеду, обед

12.25-13.00

Подготовка ко сну, дневной сон

13.00-15.00

Подъем, воздушные и водные процедуры
15.00-15.20

ЛФК (инструктор – индивидуально)
с 15.30 спортивный зал
Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

15.20-16.35

Непосредственно образовательная деятельность
                                                                                                                 среда
15.45 – 16.10 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник

16.35 – 17.00

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой

17.00-19.00




Организация режима  дня для детей  подготовительной к школе группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на теплый  период года при 12 – ти  часовом пребывании 

	Приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальная работа с детьми
	7:00 – 8:10
	

	Гимнастики (утренняя, коррекционная по проблеме)
	8:10-8:30
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:30-8:50

	Игры, подготовка к прогулке.
	8.50 – 9.00

	Второй завтрак
	10.50

	Непосредственно образовательная деятельность  физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического цикла
	9-00 – 9.30


	Прогулка  (наблюдения, игры, труд, чтение)
	9.30-12:30
	

	Возвращение с прогулки, «Весёлые минутки» (коррекционные упражнения)
	12.30 – 12.40
	

	Подготовка к обеду.  КГН,  обед
	12.40- 13.20
	

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.20 – 15.30

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, коррекционные упражнения
	15.30 – 15.50

	Игры, беседы, индивидуальная работа с детьми, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность детей
	15.50 – 16.30

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.30 – 16.50

	Прогулка, (игры, беседы, индивидуальная работа с детьми)
	16:50-19.00
	


Организация режима  дня для детей  подготовительной к школе  группы 

 с нарушениями функций опорно – двигательного аппарата
на холодный период года при 12 – ти  часовом пребывании 

	Прием, игры, дежурство, утренняя гимнастика, КГН, подготовка к завтраку
	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.40


	Подготовка  к  образовательной деятельности
	8.40-9-00

	Непосредственно образовательная деятельность
                                                                                                   понедельник
                                                                                                     пятница
	9.00 -9.30

9-40 –10.10

10.20 – 10.50

11.45 – 12.15

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	10.10 – 10.25

	Второй завтрак
	10.50

	Возвращение с прогулки, КГН
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	ЛФК (инструктор – индивидуально)
	с 15.30 (спортивный зал)

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей
	15.20-16.35

	Непосредственно образовательная деятельность                  вторник
                                                                                                     среда
	15.45 – 16.15

 16.15 – 16.45

	Подготовка к полднику, уплотненный полдник
	16.35 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.00-19.00


Проектирование воспитательно-образовательного процесса в МДОУ «Детский сад №116»  строится в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями. Для каждой возрастной группы существует свой режим дня.  Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

       Организация образовательной  деятельности структурируется учебным планом для каждой возрастной группы. 

Учебный план координирует содержание образования, обеспечивает преемственность в обучении и воспитании. В его содержание входят:

1. Непосредственно образовательная деятельность (занятия, объем учебной нагрузки).

2. Дополнительная образовательная деятельность (кружки, объем учебной нагрузки).

Расписание НОД – это содержание непосредственно образовательной деятельности,  дополнительной образовательной деятельности в течение всех дней недели.

Гигиенические регламенты образовательной нагрузки соблюдены в соответствии с СанПин 2.4.1.2660-10:

Для обучения детей в организованных формах используются разные способы организации: групповые, подгрупповые, индивидуальные. При объединении детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень усвоения программ.

Реализуемые программы

 Для групп общеразвивающей направленности: 
· комплексная образовательная программа воспитания и развития детей в детском саду «Детство» (ред. В.И.Логинова, Т.И.Бабаева).
Для групп компенсирующей направленности с нарушением функций ОДА:

· комплексная образовательная программа воспитания и развития детей в детском саду «Детство» (ред. В.И.Логинова, Т.И.Бабаева);

· технология обучения и воспитания детей с нарушениями ОДА (ред. О.В.Козырева).
Для групп компенсирующей направленности  с ОНР:
· программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с ОНР с 4 до 7 лет (ред.  Н.В.Нищева).
Парциальные программы:

· «Физическая культура дошкольникам»,  Л.И.Пензулаева
· Ритмическая мозаика», А.И. Буренина;

· «Основы безопасности детей старшего дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина;

· «Дошкольникам о кубанском фольклоре» Г.В.Бочтаревой;
· , «Моя страна»,  В.И.Назаровой;
· «Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляевой. 

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности
	Группа раннего возраста
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Длительность условного часа (в мин.)
	10
	15
	20
	25
	30

	Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
	10
	11
	12
	15
	17

	Общее астрономическое время занятий в неделю(в часах)
	1 час

40 мин
	2 часа

45 мин
	4 часа
	6 часов

15 мин
	8 часов

30 мин


УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

МДОУ «ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №116»

	Вид занятия
	1-я младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	Количество занятий (н- неделя, м- месяц, г- год)

)

	
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г

	Физическое развитие
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Окружающий мир
	1
	4
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Мир музыки
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Речевое развитие


	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	Грамота
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Первые шаги в математику/Детская литература


	1
	4
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Первые шаги в математику


	
	
	
	1
	4
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Математическое развитие
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	Социальный мир 
	
	
	
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	543

	Мир природы
	
	
	
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	Итого
	10
	40
	360
	11
	44
	396
	11
	44
	396
	12
	48
	432
	14
	52
	504

	Вариативная часть

	Кружок «Здоровячок»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	8
	72
	
	
	

	Кружок «Волшебная кисточка»

	
	
	
	
	
	
	1
	4
	36
	
	
	
	
	
	

	Кружок «Грамотеи»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	8
	72

	Итого
	10
	40
	360
	11
	44
	396
	12
	48
	422
	14
	56
	504
	16
	64
	576


Учебный план 1-й младшей  группы 
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Окружающий  мир 


	1


	4


	36

	3. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	
	Мир музыки
	2
	8
	72

	4. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	5. 
	Первые шаги в математику/Детская литература
	1
	4
	36

	
	Итого:
	10
	36
	324


Организация непосредственно образовательной деятельности
 в первых младших группах
	№
группы
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Всего

	 №1
 1-ая младшая
	1. 9-00 – 9-10 
мир музыки
2. 15-30 – 15-40 
мир искусства и художественная деятельность
	1. 9-00 – 9-10 первые шаги в математику/детская литература
2. 15-40 – 15-50 
физическое развитие
	1. 9-00 – 9-10 
окружающий мир
2. 15-40 – 15-50 
мир музыки
	1. 9-00 – 9-10 
мир искусства и художественная деятельность
2. 15-40 – 15-50
физическое развитие
	1.9-00 – 9-10 

речевое развитие

11-30 -1140
физическое развитие на воздухе


	10


	№2
1-ая младшая
	1. 9-00 – 9-40 
мир музыки
2. 15-50 –16-00 
мир искусства и художественная деятельность
	1. 9-20 – 9-30 первые шаги в математику/детская литература
2. 15-40 – 15-50 
физическое развитие
	1. 9-20 – 9-30 окружающий мир
2. 15-40 – 15-50 
мир музыки
	1. 9-20 – 9-30 
мир искусства и художественная деятельность
2. 15-40 – 15-50
физическое развитие
	1.9-20 – 9-30

речевое развитие
11-30 -1140

физическое развитие на воздухе


	10



Учебный план 2-й младшей группы
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный  мир
	1,5
	6
	54

	3. 
	 Мир природы
	0,5
	2
	16

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Первые шаги в математику
	1
	4
	36

	
	Итого:
	11
	44
	396


Организация непосредственно образовательной деятельности
 во вторых  младших группах

	№
группы
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Всего

	№7

2-ая младшая
	1. 9-10 – 9-25

 социальный мир /мир природы
2. 9-35 – 9-50 

мир музыки
	1. 9-00 – 9-15 первые шаги в математику
2. 9-25 – 9-35 

физическое развитие

3.15-30 – 15-45 мир искусства и художественная деятельность
	1. 9-05 – 9-20

 мир музыки

2.9-30 – 9-45 

социальный мир
	1. 9-00 – 9-15 

речевое развитие

2. 9-25 – 9-40

 физическое развитие
	1.9-15 – 9-30

мир искусства и художественная деятельность

2.11-00 – 11-45 

физическое развитие на воздухе
	11

	№9

2-ая младшая
	1. 9-10 – 9-25

 социальный мир /мир природы
2. 9-35 – 9-50 

мир музыки
	1. 9-00 – 9-15 первые шаги в математику
2. 9-25 – 9-35 

физическое развитие

3.15-55 – 16-10 мир искусства и художественная деятельность


	1. 9-05 – 9-20

 мир музыки

2.9-30 – 9-45 

социальный мир
	1. 9-00 – 9-15 

речевое развитие

2. 9-25 – 9-40

 физическое развитие
	1.9-40 – 9-55

мир искусства и художественная деятельность

2.11-00 – 11-15 

физическое развитие на воздухе
	11

	№11

2-ая младшая
	1. 9-15 – 9-30 мир музыки

2. 9-40 – 9-55  социальный мир
	1. 9-00 – 9-15 физическое развитие

2. 9-25 – 9-40 математическое развитие
	1. 9-15 – 9-30 речевое развитие

2. 9-40 – 9-55 социальный мир/мир

 природы

3. 11-00 – 11-15 физическое развитие на воздухе
	1. 9-00 – 9-15 физическое  развитие

2. 9-25 – 9-40 мир искусства и художественная деятельность (1 подгруппа)

9-50 – 10-05 (2 подгруппа)
	1. 9-00 – 9-15 мир искусства и художественная деятельность (1 подгруппа)

2. 9-35 – 9-50 мир музыки

 15-55 – 16-10 мир искусства и художественная деятельность (2 подгруппа)
	11


Учебный план средней  группы 

	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир 
	1,5
	6

	54

	3. 
	Природный мир
	0,5
	2
	18

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Математическое развитие
	1
	4
	36

	
	Итого:
	11
	44
	396

	Вариативная часть

	1
	Кружок «Волшебная кисточка»
	1
	4
	36

	
	Всего
	12
	56
	432


Организация непосредственно образовательной деятельности  

в средних группах

	№
группы
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Всего

	№12

Средняя
	1. 9-05 – 9-25  

социальный мир /природный мир

2. 9-40 – 10-00 мир искусства и художественная деятельность 

2. 11-40 – 12-00 физическое развитие
	1. 9-05 – 9-25 

математическое развитие

2. 9-35 – 9-55

 мир музыки
	1. 9-05 – 9-35 

физическое развитие

2. 9-35 – 9-55

 мир искусства и художественная деятельность
	1. 9-00 – 9-20 

речевое  развитие

2. 9-30 – 9-50

 мир музыки
	1. 9-05 – 9-25  

социальный мир

2. 11-30 – 11-50 

физическое развитие на воздухе
	12

	
	
	
	
	
	
	

	
	Кружковая деятельность (ДОУ) «Волшебная кисточка»

16 -15 – 16-35

16-50 – 17-10
	
	
	
	
	

	№18

Средняя
	1. 9-05 – 9-25  

социальный мир /природный мир

2. 10-10 – 10-30 мир искусства и художественная деятельность 

3. 11-40 – 12-00 физическое развитие


	1. 9-05 – 9-25 математическое развитие

2. 9-35 – 9-55 мир музыки
	1. 9-05 – 9-35 физическое развитие

2. 10-05 – 10-25 мир искусства и художественная деятельность
	1. 9-00 – 9-20 речевое  развитие

2. 9-30 – 9-50 мир музыки
	1. 9-05 – 9-25  

социальный мир

2. 11-30 – 11-50 

физическое развитие на воздухе
	12

	
	
	
	
	
	
	

	
	Кружковая деятельность (ДОУ) «Волшебная кисточка»

17-25 – 17-45

18-00 – 18-20
	
	
	
	
	


Учебный план старшей  группы 
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир 
	1.5
	6
	54

	3. 
	Природный мир
	0,5 
	2
	18

	
	
	
	
	

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Грамота
	1
	4
	36

	8. 
	Математическое развитие
	1
	4
	36

	
	Итого:

	12
	48
	432

	Вариативная часть

	1
	Кружок «Здоровячок»
	2
	8
	72

	
	Всего
	14
	56
	504


Организация непосредственно образовательной деятельности  

в старших группах

	№
группы
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Всего

	№13

Старшая
	1. 9-05 – 9-30 

социальный мир

2. 10-00 – 10-25

 мир музыки
	1.9-00 –9-25

 математическое развитие

2. 9-45 – 10-10 

физическое развитие

3. 11-50 – 12-15  мир искусства и изобразительной деятельности
	1. 9-00 – 9-25 речевое развитие

2. 11-50 – 12-15 мир музыки


	1. 9-00 – 9-25 мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-35 – 10-00 грамота

3. 11-30 – 11-55 физическое развитие на воздухе



	1. 9-05 – 9-30 социальный мир/природный мир

2. 9-40 – 10-05 физическое развитие


	15

	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Грация и пластика»

ДОУ «Здоровячок»  16-15 – 16-40

16-50 – 17-15
	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»

ДОУ «Здоровячок»  16-15 – 16-40

16-50 – 17-15
	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»


	

	№16

Старшая
	1. 9-05 – 9-30 социальный мир

2. 11-50 – 12-15 мир музыки
	1. 9-00 – 9-25  мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-35 – 10-00 грамота

3. 10-15 – 10-40 физическое развитие
	1. 9-00 – 9-25 математическое развитие

2. 9-35 – 10-00 мир музыки
	9-00 – 9-25 речевое развитие

9-35 – 10-00 мир искусства и изобразительной деятельности

11-30 – 11-55 физическое развитие на воздухе
	9-05 – 9-30 физическое развитие

9-40 – 10-05 социальный мир/природный мир
	15

	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Грация и пластика»

ДОУ «Здоровячок»  17-25 – 17-50

10-00 – 18-25
	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»

ДОУ «Здоровячок»  17-25 – 17-50

10-00 – 18-25
	
	
	

	
	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»


	

	№17

Старшая
	1. 9-05 – 9-30 социальный мир

2. 11-50 – 12-15 мир музыки 
	1. 9-00 – 9-25  мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-35 – 10-00 грамота

3. 10-15 – 10-40 физическое развитие
	1. 9-00 – 9-25 математическое развитие

2. 9-35 – 10-00 мир музыки
	1. 9-00 – 9-25 речевое развитие

2. 9-35 – 10-00 мир искусства и изобразительной деятельности

3. 11-30 – 11-55 физическое развитие на воздухе
	1. 9-05 – 9-30 физическое развитие

2. 9-40 – 10-05 социальный мир/природный мир 
	15

	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Грация и пластика»

ДОУ «Здоровячок»  17-25 – 17-50

10-00 – 18-25


	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»

ДОУ «Здоровячок»  17-25 – 17-50

10-00 – 18-25
	
	
	

	
	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

15-40 – 16-05 (ПДОУ) «Мир танца»
	


Учебный план непосредственно образовательной деятельности в подготовительной к школе  группе 

	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир 
	1,5
	6
	54

	3. 
	Природный мир
	0,5 
	2
	18

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	2
	8
	72

	7. 
	Грамота
	1
	4
	36

	8. 
	Математическое развитие
	2
	8
	72

	
	Итого:
	14
	52
	504

	Вариативная часть

	1
	Кружок «Граматеи»
	2
	8
	72

	
	Всего
	16
	64
	576

	


Организация непосредственно образовательной деятельности  

в подготовительных к школе  группах

	№
группы
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Всего

	№8

Подготовительная
	1. 9-00 – 9-30 мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-45 – 10-15 физическое развитие
	1. 9-00 – 9-30 речевое развитие

2. 9-40 – 10-10 социальный мир

3. 11-45 – 12-15 мир музыки


	1. 9-00 – 9-30 математическое развитие

2. 9-40 – 10-10 речевое развитие

3. 11-45 – 12-15 физическое развитие


	1. 9-00 – 9-30 грамота

2. 9-40 – 10-10 социальный мир/мир природы

3. 10-20 – 10-50 мир музыки
	1. 9-00 – 9-30 математическое развитие

2. 9-40 – 10-10 мир искусства и изобразительной деятельности

3. 11-45 – 12-15 физическое развитие на воздухе
	16

	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

17-15 – 17-45 

17-50 – 18-20
	
	
	
	

	
	Кружковая 

деятельность

15-30 – 16-00 (ПДОУ) «Художники»


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

17-15 – 17-45 

17-50 – 18-20
	
	

	
	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

15-30 – 16-00 (ПДОУ) «Художники»
	

	№10

Подготовительная
	1. 9-05 – 9-35 физическое развитие

2. 9-45 – 10-15 речевое развитие


	1. 9-00 – 9-30 речевое развитие

2. 10-10 – 10-40  мир музыки
	1. 9-00 -9-30 математическое развитие

2. 9-40 – 10-10 физическое  развитие

3. 11-45 – 12-15 мир искусства и изобразительной деятельности

4. 15-30 – 16-00 социальный мир/мир природы
	1. 9-00 – 9-30 грамота

2. 9-40 – 10-10 математическое развитие

3. 11-45 – 12-15 мир музыки
	1. 9-00 9-30 мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-40 – 10-10 социальный мир

11-45 – 12-15 15 физическое развитие на воздухе
	16

	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

16-00 – 16-30 

16-40 – 17-10
	
	
	
	

	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

16-00 – 16-30 

16-40 – 17-10


	
	

	№14 подготовительная
	1. 9-05 – 9-35 физическое развитие

2. 9-45 – 10-15 речевое развитие


	1. 9-00 – 9-30 речевое развитие

2. 10-10 – 10-40  мир музыки
	1. 9-00 -9-30 математическое развитие

2. 9-40 – 10-10 физическое  развитие

3. 11-50 – 12-20 мир искусства и изобразительной деятельности

4. 15-30 – 16-00 социальный мир/мир природы
	1. 9-00 – 9-30 грамота

2. 9-40 – 10-10 математическое развитие

3. 11-45 – 12-15 мир музыки
	1. 9-00 9-30 мир искусства и изобразительной деятельности

2. 9-40 – 10-10 социальный мир

3. 11-45 – 12-15 15 физическое развитие на воздухе
	16

	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

16-00 – 16-30 

16-40 – 17-10
	
	
	
	

	
	
	
	
	Кружковая 

деятельность

ДОУ «Грамотеи»

16-00 – 16-30 

16-40 – 17-10
	
	


Учебный план группы кратковременного пребывания

(2-я младшая группа)

	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир
	1,5
	6
	54

	3. 
	Мир природы
	0,5  
	2
	18

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Первые шаги в математику
	1
	4
	36

	
	Итого:
	11
	44
	396


Учебный план группы кратковременного пребывания 

(средняя  группа) 

	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир 
	1,5
	6
	54

	3. 
	Природный мир
	0,5 
	2
	18

	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Математическое развитие
	1
	4
	36

	
	Итого:
	11
	44
	396


Организация непосредственно образовательной деятельности 

в группах кратковременного пребывания

	
	Вторая младшая группа №19
	Средняя  группа №20

	понедельник
	8-35 – 8-50

9-00 – 9-15


	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

СОЦИАЛЬНЫЙ МИР
	9-00 – 9-20

9-30 – 9-50
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
СОЦИАЛЬНЫЙ МИР

	вторник
	8-35 – 8-50

9-35 – 9-50

11-00 – 11-15

	МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

МИР  ИСКУССТВА  И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ НА ВОЗДУХЕ
	8-35 – 8-55

9-05 – 9-25
  11-00 – 11-15

	МИР МУЗЫКИ

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ НА ВОЗДУХЕ

	среда
	8-35 – 8-50

9-00 – 9-15


	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

МИР  ИСКУССТВА  И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	9-00 – 9-20

9-30 – 9-50
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
МИР  ИСКУССТВА  И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	четверг
	8-35 – 8-50

9-00 – 9-15


	МИР МУЗЫКИ

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	9-00 – 9-20

9-30 – 9-50
	МИР МУЗЫКИ

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	пятница
	8-35 – 8-50
9-00 – 9-15

	МИР МУЗЫКИ
СОЦИАЛЬНЫЙ МИР/ПРИРОДНЫЙ МИР
	8-35 – 8-55

9-25 – 9-45


	СОЦИАЛЬНЫЙ МИР/МИР ПРИРОДЫ

МИР  ИСКУССТВА  И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ


Учебный план групп компенсирующей направленности с общим недоразвитием речи 

	
	Название занятий
	Старшая группа
	Подгот. гр.

	1
	Ознакомление с окружающим
	2
	1

	2
	Развитие речи
	1
	1

	3
	Ознакомление с художественной литературой
	
	1

	4
	Рисование

Лепка
	0,5 (1,3,5 нед.)

0,5 (2,4 нед.)
	0,5 (1,3,5 нед.)

0,5 (2,4 нед.)

	5
	Конструирование 

Аппликация
	0,5 (1,3,5 нед.)

0,5 (2,4 нед.)
	0,5 (1,3,5 нед.)

0,5 (2,4 нед.)

	6
	Музыкальное
	1
	1

	7
	Логоритмика
	1
	1

	8
	Физкультурное
	3
	3

	9
	Логопедическое (фронтальное)
	4
	4

	10
	Развитие элем. математических представлений
	1
	2

	ИТОГО
	
	15
	16


Организация непосредственно образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности с общим недоразвитием речи
	
	Время
	Старшая группа №3
	Время
	Подготовительная группа №4

	понедельник
	9-00 – 9-20           

9-30 – 9-50         

11-50 -12-10

 
	ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)
РИСОВАНИЕ/ЛЕПКА

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ
	9-00 – 9-25           

9-35 – 10-00         

11-55 – 12-20  


	РИСОВАНИЕ/ЛЕПКА

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ  ((лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ НА ВОЗДУХЕ

	вторник
	9-00 – 9- 20            

9-30 – 9-50  

11-45 – 12-05 
	ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ   МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ  НА ВОЗДУХЕ
	9-00 – 9- 25            

9-35 – 10-00  


	РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)



	
	
	
	15-30 – 15-55
	МУЗЫКАЛЬНОЕ

	среда
	9-00 – 9-20             

9-30 – 9-50

10-10 – 10-30
	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

АППЛИКАЦИЯ/

КОНСТРУИРОВАНИЕ

ЛОГОРИТМИКА
	9-00 – 9-25             

9-35 – 9-55

10-10 – 10-35


	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ

АППЛИКАЦИЯ/

КОНСТРУИРОВАНИЕ

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

	четверг
	9-00 – 9-20            

9-30 – 9-50

10-10 – 10-30
	ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ
	9-00 – 9-25            

9-30 – 9-55

11-55 – 12-20
	РАЗВИТИЕ РЕЧИ

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ

	
	
	
	15-30 – 15-55
	 ЛОГОРИТМИКА

	пятница
	9-00 – 9-20             

9-30 – 9-50             

10-00 – 10-20
	ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ

МУЗЫКАЛЬНОЕ
	9-00 – 9-25

9-35 – 10-00    

10-10 – 10-35


	РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ (лексика, грамматика в интеграции с обучением грамоте)

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ


Учебный план средней  группы компенсирующей направленности с нарушением функций ОДА
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2. 
	Социальный мир 
	1,5
	6

	54

	3. 
	Природный мир
	0,5 
	2
	18



	4. 
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	5. 
	Мир музыки
	2
	8
	72

	6. 
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	7. 
	Математическое развитие
	1
	4
	36

	
	Итого:
	11
	44
	396


Учебный план старшей  группы компенсирующей направленности с нарушением функций ОДА
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	2
	Социальный мир 
	1,5
	6
	54

	      3
	Природный мир
	0,5 
	2
	18

	4
	
	
	2
	18

	5
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	6
	Мир музыки
	2
	8
	72

	7
	Речевое развитие
	1
	4
	36

	8
	Грамота
	1
	4
	36

	9
	Математическое развитие
	1
	4
	36

	    10
	Итого:
	12
	48
	432


Учебный план подготовительной к школе группы  компенсирующей направленности с нарушением функций ОДА
	№
	Название раздела программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	
	Физическое развитие
	3
	12
	108

	
	Социальный мир 
	1,5
	6
	54

	
	Природный мир
	0,5 
	2
	18

	
	Мир искусства и художественная деятельность
	2
	8
	72

	
	Мир музыки
	2
	8
	72

	
	Речевое развитие
	2
	8
	72

	
	Грамота
	1
	4
	36

	
	Математическое развитие
	2
	8
	72

	
	Итого:
	14
	52
	504


Организация непосредственно образовательной деятельности групп компенсирующей направленности с нарушением функций ОДА

	
	Время
	Средняя группа №15
	   Время         
	Старшая группа №6

	Пон-ник


	9-00 - 9-20

9-35 – 10-00

15-30
	СОЦИАЛЬНЫЙ МИР 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК
	9-00 – 9-25           

9-35 – 10-00         

15-30
	СОЦИАЛЬНЫЙ МИР 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

ЛФК

	вторник
	9-00 – 9- 25

9-35 – 9-55

15-30
	МИР МУЗЫКИ

МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                                 (РИСОВАНИЕ/ЛЕПКА)

ЛФК
	9-00 – 9- 25            

 9–35 – 10-00      

10-10 – 10-35

15-30
	МИР МУЗЫКИ

 МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ              (РИСОВАНИЕ/ЛЕПКА)

ГРАМОТА

ЛФК

	среда
	9-00 – 9-20

9-35 – 10-00

15-30
16-15 – 16-35


	МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК

МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                             (АППЛИКАЦИЯ/КОНСТРУИРОВАНИЕ)
	9-00 – 9-25     

9-35 – 10-00        

15-30
15-45 – 16-10


	МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК 

МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                             (АППЛИКАЦИЯ/КОНСТРУИРОВАНИЕ)

	четверг
	9-00 – 9-20            

9-45 – 10-10

15-30
	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК
	9-00 – 9-25            

9-45 – 10-10

15-30
	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК

	пятница
	9-00 – 9-20
9-35 – 9-55             

15-30
	МИР МУЗЫКИ 

СОЦИАЛЬНЫЙ МИР (детская художественная литература)/МИР ПРИРОДЫ

ЛФК
	9-00 – 9-25             

9-35 –10-00             

15-30
	МИР МУЗЫКИ 

СОЦИАЛЬНЫЙ МИР (детская художественная литература)/МИР ПРИРОДЫ

 ЛФК

	Подготовительная группа №5

	ПОНЕДЕЛЬНИК


	9-00 – 9-25

9-35 -  10-05

10-15-10-45

15-30
	СОЦИАЛЬНЫЙ МИР

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК

	ВТОРНИК


	9-00 – 9-30

11-45 – 12-15

15-30
15-45 – 16-15
	МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   (РИСОВАНИЕ/ЛЕПКА)

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ЛФК

ГРАМОТА

	СРЕДА


	9-00 – 9-30

9-40 – 10-10

15-30
16-15 – 16-45
	МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

МИР ИСКУССТВА И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                             (АППЛИКАЦИЯ/КОНСТРУИРОВАНИЕ)

ЛФК 

МИР МУЗЫКИ

	ЧЕТВЕРГ


	9-30 – 10-00

11-45 – 12-15

15-30
	МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  НА ВОЗДУХЕ

ЛФК 

	ПЯТНИЦА
	9-00 – 9-30 

10- 00 – 10-30

11-45 – 12-15

15-30
	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
СОЦИАЛЬНЫЙ МИР (детская художественная литература)/МИР ПРИРОДЫ

МИР МУЗЫКИ 

ЛФК


3. Содержание психолого-педагогической работы

по освоению детьми образовательных областей
           МДОУ «Детский сад №116» планирует и реализует образовательный процесс через образовательные области:

«Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного  отношения к  занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач: развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 
Задачи

Образовательные:

-формирование двигательных умений и навыков

-овладение ребёнка элементарными знаниями о своем  организме, о роли физических упражнений в жизни человека и способов укрепления собственного здоровья

-развитие физических качеств (ловкости, силы, быстроты, выносливости, гибкости)

- развитие двигательных функций (равновесия, координации)

-накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)
Средства реализации -  образец взрослого, собственная деятельность детей, художествен​ные средства.

Форма работы - учебная работа на физкуль​турных занятиях и в повседневной жизни.
Методы - эксперимен​тирование, упражнения, беседа, рассматривание картин и иллюстраций.
Воспитательные:

формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

-разностороннее и гармоничное развитие ребёнка

-привитие физической культуры (грациозности, выразительности движений, двигательного творчества)

-формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
Средства - де​ятельность детей, игры, а также художественные средства (художественная литература, фольклор, кинофильмы, про​изведения музыкального и изобразительного искусства).

Форма работы - физкультурно-оздо​ровительная работа в режиме дня (утренняя гимнастика, подвижные игры, физические упражнения на прогулке), са​мостоятельная двигательная деятельность детей, активный отдых (физкультурные досуги, праздники, дни здоровья).

Методы - упражнения, беседа, игра, создание проблем​ных ситуаций, анализ физических и нравственных качеств.

Оздоровительные:

-охрана жизни и укрепление здоровья детей (укрепление опорно-двигательного аппарата)

-разностороннее физическое совершенствование функций организма 

(дыхательной, выделительной, пищеварительной, двигательной)

-повышение работоспособности

-закаливание.

Средства реализации задач  - рациональ​ный режим жизни,  гигиенические и социально-бытовые факторы, полноцен​ное питание, оздоровительные силы природы,  физические упражнения.

Педагогическая работа, направленная на решение задач, включает в себя организацию режима жизни детей, закаливающих процедур, специальных упражнений по развитию движений. Эта сфера физического воспитания детей требует от воспитателя постоянных контактов с ме​дицинскими работниками, учета их рекомендаций, инди​видуального подхода к детям, бесед с родителями.

Принципы организации работы:
 - систематичность

-последовательность

-развивающее обучение

-доступность

-воспитывающее обучение

-учёт индивидуальных и возрастных особенностей

-сознательность и активность ребёнка в освоении знаний и умений

-наглядность

-непрерывность

-последовательность наращивания тренирующих воздействий

-цикличность
-сбалансированность нагрузок

-рациональность чередования деятельности и отдыха

-оздоровительная направленность

-осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Непосредственно образовательная  деятельность. 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика 

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)  

Физкультурные упражнения, физминутки, динамические паузы.
Гимнастика после дневного сна Лечебная физкультура Физкультурный досуг
Физкультурные праздники 

День здоровья 

Каникулы
	Игра
Игровое упражнение
Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники 
Школа для родителей.
Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


 «Здоровье»
Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; воспитание культурно-гигиенических навыков; формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
План оздоровительно – профилактической

 МДОУ  «Детский сад №116»

	№
	Содержание работы
	Месяцы года
	Ответственные

	1
	Оздоровительно-профилактические мероприятия
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	

	
	Приём детей на воздухе – ежедневно
Утренняя гимнастика – ежедневно
Дополнительные гимнастики:
Пальчиковая – ежедневно после мытья рук
Дыхательная – в конце утренней гимнастики
Артикуляционная – перед обедом
Физкультминутки между занятиями
Полоскание полости рта проточной водой после каждого приёма пищи.
Обширное умывание – мытьё рук до локтей, лица, шеи ежедневно перед сном.
Психогимнастика
Подвижные игры – ежедневно на прогулке
Физкультурные занятия: 2 в спорт.зале  
                                           1 на улице
Мунуты релаксации перед дневным сном: прослушивание спокойной музыки, чтение сказок
Гимнастика пробуждения
Стопотерапия (дорожка здоровья)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Воспитатель
Инструктор по ФК
Воспитатель
Воспитатель
Воспитатель
Инструктор по ФК, воспит.
Воспитатель
Воспитатель
Воспитатель
Воспитатель
Воспитатель
Воспитатель

	2
	Лечебно-оздоровительная работа
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	

	
	Кислородный коктейль курсом по 10 процедур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Врач - педиатр, ст. м/с

	
	Питание с добавлением фруктов, овощей и обогащённых кисло-молочных продуктов (бифидок, ряженка, кефир). Витаминизация третьего блюда аскорбиновой кислотой
	Весь период
	Заведующий, ст. м/с

	
	Витаминотерапия (комплексы с минералами)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители
врач

	
	Профилактические прививки
	Согласно  календаря прививок
	ст. м/с, врач

	
	Иммунный коктейль
Состав коктейля: 1 чайная ложка сиропа шиповника, настойка элеутероккока (1 капля на 1 год жизни), 100 гр минеральной воды «Горячий ключ», 0,5 дольки лимона
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Родители


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Широкое использование фитонцидов. Чесночно-луковое оздоровление (разные формы: бусы, дроблённый чеснок, лук) Употребление лука и чеснока в пищу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Ст. м/с воспитатель

	
	Строгое соблюдение санитарно- эпидемиологического режима.
	Весь период
	ст. м/с, врач

	
	Использование бактерицидных ламп в групповых и спальных помещениях в сочетании с проветриванием
	В период подъёма ОРВИ
	ст. м/с, врач

	
	
	
	

	
	Соблюдение ортопедического режима для детей с нарушениями  функций ОДА
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Воспитатель

	
	Осмотр  детей  с нарушениями функций  ОДА (скалиоз, плоскостопие, ДЦП), рекомендации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Врач ПФК, методист ЛФК, ортопед, невролог

	
	Массаж, ЛФК
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Инструктор ЛФК

	3
	Медико-коррекционная работа с детьми функционально неготовыми к школьному обучению
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	

	
	1) Психолого-педагогическое сопровождение:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Индивидуальное обследование детей с целью выявления уровня н/псих. развития с выдачей рекомендаций воспитателю и родителям
Дифференцированная подгрупповая работа с детьми по развитию познавательно-коммуникативных функций
Проведение подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительной к школе группы 2 раза в неделю
2) Логопедическое сопровождение детей (логопункт)
Подгрупповая и индивидуальная  непосредственно организованная деятельность учителя -логопеда 2-3  раза в неделю
Проведение детей через ПМПК «Детство» для получения медико-педагогического заключения и рекомендаций по организации дальнейшей программы развития
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-логопед

	4
	Медико-оздоровительная работа на базе лечебно-оздоровительных учреждений
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	

	
	 Кабинет семейного консультирования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Заведующий

	
	Профилактический осмотр специалистами МУЗ «Детская поликлиника №3»
· ЛОР
· Хирург
· Окулист
· Невропатолог
· Дерматолог
· Ортопед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ст. м/с, врач, воспитатель

	
	Врачебно - физкультурный краевой  диспансер (Воровского, 182) Осмотр детей – инвалидов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Заведующий


«Безопасность

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач: формирование представлений об опасных   для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

При реализации  цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

Основные направления работы по ОБЖ

- освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

- формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

- развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

Основные принципы

-  воспитание  навыков безопасного поведения в окружающей обстановке;

- анализ различных жизненных ситуаций, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке;

- ежедневно в режиме дня использовать возможность повторения правил;
- развивать ребенка:  координацию, внимание, наблюдательность, реакцию. 
«Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей  в систему социальных отношений через решение следующих задач: 
развитие игровой деятельности детей; приобщение  к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.
	

	Meтoды повышающие

познавательную  активность 
	Meтоды вызывающие эмоциональную активность 
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности 
	Методы коррекции и уточнения детских представлений 

	- Элементарный анализ 

- Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

- Группировка и классификация 

- Моделирование и конструирование 

- Ответы на вопросы детей 

- Приучение к caмостоятельному поиску ответов на вопросы 
	- Воображаемая ситуация 

- Придумывание сказок 

- Игры - драматизации 

- Сюрпризные моменты и элементы новизны 

- Юмор и шутка 

- Сочетание разнообразных средств на одном занятии 
	- Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности 

- Перспективное планирование 

- Перспектива, направленная на последующую деятельность 

- Беседа 
	- Повторение 

- Наблюдение 

- Эксперименти- равание 

- Создание проблемных ситуаций 

- Беседа 


Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный (представления ребенка об окружающем мире) 
	Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру) 
	Деятельностный 

(отражение отношения к миру в деятельности) 

	- Культура народа, его традиции, народное творчество 

- Природа родного края и страны, деятельность человека в природе 

- История страны, отраженная в названиях улиц, паМятниках 

- Символика родного города и страны (герб, гимн, флаг) 
	- Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому 

- Интерес к жизни родного города и страны 

- Гордость за достижения своей· страны 

- Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому 

- Восхищение народным творчеством 

- Любовь к родной природе, к родному языку 

- Уважение к человеку - труженику и желание принимать посильное участие в труде 
	- Труд 

- Игра 

- Продуктивная деятельность 

- Музыкальная деятельность 

- Познавательная деятельность 


     В МДОУ «Детский сад №116» ведется  работа  педагога – психолога по коррекции эмоционально – волевой сферы с детьми  с нарушениями функций ОДА и детьми, имеющими отклонения в речевом развитии по рекомендации ПМПк  центра «Детство»  по программе эмоционального развития детей «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» С.В.Крюковой. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он также учитывает программу детского сада и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их психологического возраста, личностных качеств, уровня профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания. 
 Большое внимание уделяется  индивидуальной работе детей  в процессе их адаптации  к детскому саду. 


Формы работы педагога – психолога:

с детьми: наблюдения, развивающие подгрупповые занятия, мониторинг, тестирование, обследование, индивидуальные занятия;

с воспитателями: консультации, круглые столы, Школа педагогического мастерства, занятия, психолого – педагогический брифинг, тестирование, анкетирование, семинары – практикумы; 
со специалистами:  совместная подготовка к праздникам, Школа педагогического мастерства, круглый стол, участие в ПМПк, индивидуальные  консультации, анкетирование, совещания, педагогические советы;

с родителями: анкетирование, Школа для родителей, консультации, совместная деятельность с детьми, опросник (психопрофилактическая помощь), тренинг 

 «Труд»
Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач: развитие трудовой деятельности; воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

«Познание»
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач: сенсорное развитие; развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; формирование элементарных математических представлений; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

«Коммуникация» 
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: развитие свободного общения со взрослыми и детьми; развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи.

«Чтение художественной литературы»
Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

 «Художественное творчество»
Цели:  формирование интереса  к эстетической  стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); развитие детского творчества; приобщение к изобразительному искусству.

 «Музыка».
Цели:  развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач: развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству, развитие музыкальности детей; развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству.

Интеграция 

образовательных областей содержания дошкольного образования 

(инвариативная часть).

	бразовательная область
	 Интеграция с другими образовательными областями

	Физическая культура
	Здоровье

Коммуникация

Музыка

Социализация

Безопасность

	Здоровье
	Физическая культура

Коммуникация

Чтение художественной литературы

Социализация

Безопасность

	Коммуникация
	Все образовательные области

	Чтение художественной литературы
	Здоровье

Коммуникация

Познание

Социализация

Безопасность

	Познание
	Чтение художественной литературы

Коммуникация

Художественное творчество

Труд

Социализация

Безопасность

	Музыка
	Физическая культура

Коммуникация

Чтение художественной литературы

Социализация

	Художественное творчество
	Чтение художественной литературы

Коммуникация

Познание

Труд

Социализация

Безопасность

	Социализация
	Все образовательные области

	Труд
	Здоровье

Коммуникация

Познание

Социализация

Безопасность

Чтение художественной литературы

	Безопасность
	Физическая культура

Коммуникация

Познание

Социализация

Труд

Чтение художественной литературы

Здоровье


Соотнесение образовательных областей с основными направлениями деятельности обозначены Типовым положении о дошкольном учреждении  (№666 от  12.09.2008г.) и представлены следующим образом: 

	Направления деятельности  ДОУ
	Интеграция с  образовательными областями

	Физическое  развитие
	Здоровье

Физическая культура

Безопасность

Коммуникация

	Социально – личностное развитие
	Все образовательные области

	Познавательно – речевое развитие
	Все образовательные области

	Художественно – эстетическое развитие
	Коммуникация

Музыка

Чтение художественной литературы

Познание

Художественное творчество

Труд

Социализация

Безопасность


Комплексирование программ и технологий 
	Направленность

групп, возрастная категория
	Примерная основная

общеобразовательная

программа
	Парциальные

программы, программы дополнительного образования

	Группы

раннего возраста

общеразвивающей

направленности
	Общеобразовательная программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство»

Т.И. Бабаева З.А. Михайлова, Л.И. Гурович.

С. П. «Детство Пресс», 2010  Рекомендована Министерством образования РФ
	

	Группы

дошкольного

 возраста

общеразвивающей

направленности 

	
	«Цветные ладошки»  И.А. Лыкова;

 «Грация и пластика» Е.В.Бондаренко;

«По дороге к азбуке» М.А.Диденко;

«Приобщение  детей к истокам русской народной культуры» М.Д.Маханева

«Основы безопасности детей дошкольного возраста», Р. Стёркина, П.Авдеева

 «Ритмическая мозаика»  А.И. Буренина 

И Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки»



	Группы

дошкольного

 возраста

компенсирующей

направленности
	Программа коррекционно - развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с ОНР (с 4 до 7 лет)» .В. Нищева.


	Авдеева Н.Н. Безопасность на улицах. М., 1997;

Родина М.И., Буренина А. И. Кукляндия,

Курочкина Н. А., Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.  Изд.: Детство-пресс. 2005 г.

Курочкина Н. А.  Знакомим с пейзажной живописью. Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.., Изд.: Детство-пресс. 2005.  

Комарова Т.С., Народное искусство в воспитании дошкольников, М., педагогическое общество. 2005 г.

Гоголева В. Г.  Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет.  Изд.: Детство-пресс. 2004 г. 
Михайлова З.А., Игровые и занимательные занятия для дошкольников, М., Просвещение, 1994 г.

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.  Математика - это интересно. Игровые ситуации для детей: Методическое пособие для педагогов ДОУ. Изд.: Детство-пресс, 2008 г.

 «Дошкольникам о кубанском фольклоре» из опыта работы МДОУ №68, Краснодар, 2008.

Беляева Т.И. «Дошколятам о родном крае» (рецензия ФППК КубГУ, 2009 (рецензия ФППК Куб ГУ)

«Ты, Кубань, ты наша родина», Краснодар, 2004.

Князева О.А., Маханева М.Д., Приобщение детей к истокам русской народной культуры, - ОАО «ГАЗ», 1997 г.



	
	Комплексная программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство»

Т.И. Бабаева З.А. Михайлова, Л.И. Гурович.

С. П. «Детство Пресс», 2010

Рекомендована Министерством образования РФ
Технология обучения и воспитания детей с нарушением ОДА О.В.Козырева

Рекомендована Министерством образования РФ


	Авдеева Н.Н. Безопасность на улицах. М., 1997;

Родина М.И., Буренина А. И. Кукляндия,

Курочкина Н. А., Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.  Изд.: Детство-пресс. 2005 г.

Курочкина Н. А.  Знакомим с пейзажной живописью. Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.., Изд.: Детство-пресс. 2005.  

Комарова Т.С., Народное искусство в воспитании дошкольников, М., педагогическое общество. 2005 г.

Гоголева В. Г.  Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет.  Изд.: Детство-пресс. 2004 г. 
Михайлова З.А., Игровые и занимательные занятия для дошкольников, М., Просвещение, 1994 г.

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.  Математика - это интересно. Игровые ситуации для детей: Методическое пособие для педагогов ДОУ. Изд.: Детство-пресс, 2008 г.

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, методические рекомендации, мониторинг. ТЦ. Сфера, 2011

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир - М.: Мозаика-Синтез, 2006;

Журова Л.Е., Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Методическое пособие - М.: РАО. « Школа-Пресс», 

«Дошкольникам о кубанском фольклоре» из опыта работы МДОУ №68, Краснодар, 2008.

Беляева Т.И. «Дошколятам о родном крае» (рецензия ФППК КубГУ, 2009 (рецензия ФППК Куб ГУ)

«Ты, Кубань, ты наша родина», Краснодар, 2004.

Князева О.А., Маханева М.Д., Приобщение детей к истокам русской народной культуры, - ОАО «ГАЗ», 1997 г.




Комплексирование программ и технологий 

по основным направлениям развития  детей раннего и  дошкольного  возраста 

в группах  общеразвивающей направленности.
	Название программ
	Направление

 развития
	Педагогические технологии, 

методики

	Комплексная программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство»

Т.И. Бабаева З.А. Михайлова, Л.И. Гурович.

С. П. «Детство Пресс», 2010

Рекомендована Министерством образования РФ


	Ранний возраст


	Новоселова С.Л.,.Фонарев А.М. Воспитание и обучение детей раннего возраста, -М.: Просвешение,1997
Ушакова  О.С. Развитие речи детей раннего возраста, М: Айрас – Дидактика, 2005 г.

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей – 1978г
Печора К.Л,.Пантюхина Г.В. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях- М.: Гуманитар, 2004

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша.-М.: Мозаика – Синтез, 2003

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности - М.: Мозаика-Синтез, 2009

Лункина Е.Н., Растим малыша 2-3 лет, М:ТЦ Сфера, 2008 г

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни.-М.: Линка – Пресс, 2005
Кислинская Т.А. Гениальность на кончиках пальцев. Развивающие игры – потешки для детей от 1 года до 4 лет
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	Дошкольный возраст
Физическое 

развитие
	Пензулаева Л.И. Методические пособия по физическому развитию дошкольников - М.: Владос, 2002;
Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия в детском саду (2 мл., ср., ст. подгр.), М., Мозаика – Синтез, 2009 г.

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду - М.: Академия, 2006

Маханёва М.Д.«Воспитание здорового ребёнка»

Маханева М.Д., Воспитание здорового ребенка, М.,  Аркти 

Козырева О.В. Оздоровительно-развивающие игры для дошкольников – М: Просвещение, 2007

Щербак А.П., Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении, М., Владос,  1999 г.
Аронова Е.Ю., Хашабова К.А. Педагогическая поддержка здоровья и физического развития 

детей дошкольного возраста, Краснодар, 2004.

Сулим Е.В. Занятия по физкультуре в детском саду. Игровой стретчинг.-М.: ТЦ Сфера, 2010.

Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников. (ср., ст., подг. группы)..Изд. Вако, 2004.
Орел В.И., Агаджанова С.Н.Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях.-СПб: Детсво – Пресс, 2008.

	Комплексная программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство»

Т.И. Бабаева З.А. Михайлова, Л.И. Гурович.

С. П. «Детство Пресс», 2010

Рекомендована Министерством образования РФ


	Социально-личностное 

развитие
	Шипицина Л. М., Нилова Т. А., Азбука общения (для детей от 3 до 6 лет).    Изд.: Детство-пресс .   2004 г.

Воронкевич О., Добро пожаловать в экологию.
Изд.: Детство-пресс 2004 г. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду - М.: Мозаика-Синтез, 2006
Фесюкова Л.Б. Комплексные занятия по воспитанию нравственности для детей 4-7 лет- Изд. Ранок,2010
Комарова Т.С., Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду – М.: Мозаика-синтез, 2006; 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду - М.: Мозаика-Синтез, 2009

Комарова Т.С. Народное искусство в воспитании детей..Российское педагогическое агенство, 1997.
«Дошкольникам о кубанском фольклоре» из опыта работы МДОУ №68, Краснодар, 2008.
Беляева Т.И. «Дошколятам о родном крае» (рецензия ФППК КубГУ, 2009 (рецензия ФППК Куб ГУ)
«Ты, Кубань, ты наша родина», Краснодар, 2004.
Князева О.А., Маханева М.Д., Приобщение детей к истокам русской народной культуры, - ОАО «ГАЗ», 1997 г.
Богуславская Н.Е., Веселый этикет, Екатеринбург, 1997 г.

Зеленова Н.Г. Мы живем в России.. Гражданско – патриотическое воспитание дошкольников. –М.: Скрипторий, 2008
Скоролупова О.А. Игра – как праздник. Сценарии тематических игровых недель в ДОУ. М..: Скрипторий, 2006.
Т.И.Бабаева Игра  и дошкольник. СПб, Детство- Пресс, 2007
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	Познавательно-речевое развитие
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, методические рекомендации, мониторинг. ТЦ. Сфера, 2011

Ушакова О.С. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Методические рекомендации. Конспекты занятий. ТЦ. Сфера, 2011

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир - М.: Мозаика-Синтез, 2006;

Журова Л.Е., Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Методическое пособие - М.: РАО. « Школа-Пресс», 

Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье - М.: Мозаика-Синтез, 2006;

Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок - М.: Мозаика-Синтез, 2006

Дыбина О.Г., Игры- путешествия в прошлое предметов,  М., Сфера, 199 г.

Тихомирова А.Ф Развитие познавательныхъ способностей детей. – Ярославпь. Академия развития, 1996.
Башаева Т.В. Развитие восприятия у детей (цвет, форма, звук) – Ярославпь. Академия развития, 1996.

Михайлова З.А., Математика от трех до семи. Детство-пресс. 2004
Носова В.А.Логика и математика для дошкольников, Детство-пресс. 2004
Гоголева В. Г.  Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет.  Изд.: Детство-пресс. 2004 г. 
Михайлова З.А., Игровые и занимательные занятия для дошкольников, М., Просвещение, 1994 г.
Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.  Математика - это интересно. Игровые ситуации для детей: Методическое пособие для педагогов ДОУ. Изд.: Детство-пресс, 2008 г. 
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	Художественно-эстетическое

развитие

	Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду - М.: Мозаика-Синтез, 2008;

Буренина А.И., От игры до спектакля, СП, 1985г.

Родина М.И., Буренина А.И. Кукляндия,  Музыкальная палитра, СПб 2008

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду -  М.: Мозаика-Синтез, 2008;
Курочкина Н. А., Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.  Изд.: Детство-пресс. 2005 г.

Курочкина Н. А.  Знакомим с пейзажной живописью. Цикл «Большое искусство - маленьким»: Учеб.-наглядное пособие.., Изд.: Детство-пресс. 2005 г.
Петрова И. Аппликация для дошкольников.. 
Изд.: Детство-пресс. 2008 г.                                            

Комарова Т.С. Обучение дошкольников технике рисования - М.: Педагогическое общество России, 

Комарова Т.С. Ознакомление дошкольников с архитектурой - М.: Пед. общество России, 2005;

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду - М.: Педагогика,1990;

Комарова Т.С.,  Занятия по изобразительной деятельности во 2-ой младшей, средней, старшей группе детского сада, М., Мозаика – синтез, 2009 г.

Комарова Т.С., Народное искусство в воспитании дошкольников, М., педагогическое общество. 2005 г.

Куцакова Л.В., Конструирование и ручной труд в детском саду, М., Просвещение, 1990 г.

Куцакова Л.В., Занятие по конструированию из строительного материала в средней группе, в старшей группе детского сада, М., Мозаика – Синтез, 2009 г.


4. Содержание коррекционной работы
Комплектование групп компенсирующей направленности осуществляется по следующему алгоритму:
· первичное обследование детей групп общеразвивающей направ​ленности (4-6 лет) на предмет выявления отклонений в психоречевом  и физическом развитии на основании заявлений родителей (законных представителей);
· обсуждение результатов обследования на психолого-медико-педа​гогическом консилиуме МДОУ № 116;
· заключение договоров между МДОУ № 116 и родителями воспи​танников о психолого-медико-педагогическом обследовании и сопровождении ребенка;
· комплектование групп компенсирующей направленности в соответствии с рекомендациями ГМПК «Детство» и с согласия родителей. 
          В группах компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи  содержание «Програм​мы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с ОНР» автор Н.В. Нищева определяет содержание обра​зовательных областей «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Здоровье», «Труд», «Художественное творчество», «Музыка» полностью. Содержание образовательной области «Физическая культура», «Безопас​ность» частично, в интеграции с методическим пособием «Безопасность» (Авторы Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина) и системой работы педагога МДОУ №116 Мочаловой Т.Е. по использованию оздоровительных технологий с детьми, имеющими общее недоразвитие  речи. 
Целью данной Программы является построение системы коррекционно-развивающей работы в логопедических груп​па для детей c общим недоразвитием речи в возрасте c 4 до 7 лет, предусматривающей полное взаимодействие и преем​ственность действий всех специалистов дошкольного обра​зовательного учреждения и родителей дошкольников. Ком​плексность педагогического воздействия направлена на вы​равнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее гармоничное развитие. Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопеди​ческой группе с четырёхлетнего возраста, и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, всестороннее развитие их интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все психические процессы и такие личностные качества, как  любознательность, инициативность, ответствен​ность, самостоятельность. 

Основные задачи Програм​мы: овладение детьми  связной, грамматически правильной речью и навыками речевого обще​ния; фонетической системой русского языка, элементами гра​моты, что формирует готовность детей  к обучению в школе; охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка; 3. формирование оптимистического отношения детей к ок​ружающему, что дает возможность ребенку жить и развивать​ся, обеспечивать позитивное эмоционально-личностное и со​циальное развитие. Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей.  В соответствии с профилем группы  раздел работы «Речевое развитие», выдвинут в Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных элементов формирования личности. Разделы: «Познавательное развитие», «Креативное развитие», «Физическое здоровье и развитие», «Нравственное воспитание», «Трудовое воспитание», связаны с основным разделом и позволяют решать  задачи умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, решают задачу все​стороннего гармоничного развития личности  ребенка. Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач обеспечивается благодаря комплексному подходу и  тесной взаимосвязи работы специалистов педагогиче​ского и медицинского профилей.  Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для каждой возрастной группы разработано оптимальное сочетание индивидуальной и совместной дея​тельности детей, сбалансированное чередование непосредственно  образовательной  деятельности и нерегламентированной деятельности детей. В логопедической группе коррекционное направление рабо​ты является ведущим, а общеобразовательное - подчиненным. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навы​ки, сформированные логопедом. Программа содержит подробное описание организации и содержания коррекционно-развивающей работы в средней, старшей и подготовительной к школе группах для детей с общим недоразвитием речи.  
          В методический комплект входят:  пособие «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи» (перспективное и календарное планирование работы, еженедельные задания логопеда воспитателям, дидактический материал к логопедическим занятиям), «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для детей с ОНР», «Речевая карта ребенка с ОНР (с 4до 7 лет), комплекты рабочих тетрадей для средней, старшей и подготовительной к школе логопедических групп, конспекты комплексных занятий, пособия «Будем говорить правильно», «Занимаемся вместе»,  комплекты предметных картинок по лексическим темам.  Работа с детьми осуществляется на основе  перспективного и календарного планирования. В группах компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием речи  образовательная  деятельность, осуществляется  в процессе организа​ции различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение) и коррекции недостатков в речевом  развитии, которая проводится учителем-логопедом,  педагогом-психологом  на организованных фрон​тальных и индивидуальных занятиях 

В группах компенсирующей направленности для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата содержание образовательной деятельности с детьми определяется обра​зовательной программой «Детство» (ред. Т. И. Бабаева, Н.А. Ноткина) в соответствии с образовательными областями «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» в интеграции с парциальной программой «Лечебная физкультура для дошкольников (при нарушениях опорно-двигательного аппарата)» автор О.В. Козырева, в которой представлена отработанная система физической реабилитации детей с функциональными нарушениями опорно-двигательного аппарата: дефектами осанки и плоскостопием. Также используется  опыт работы МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №150»  «Нарушения опорно – двигательного аппарата у детей дошкольного возраста», «Лечебная физкультура в системе воспитательно – образовательного процесса с детьми, имеющими нарушения опорно – двигательного аппарата».

                                  
Для проведения  мероприятий по коррекции имеющихся нарушений, общей профилактике и укреплению здоровья проводится диагностика состояния здоровья воспитанников, результаты которой заносятся в паспорт здоровья группы. 

Паспорт здоровья группы
	Фамилия, имя ребёнка
	Дата рождения
	Группа здоровья 
	Диагноз
	Противопоказания и рекомендации
	Физическое развитие

рост, вес
	Физическая подготовленность: быстрота, сила, ловкость, гибкость, равновесие




Имея данные о состоянии здоровья детей, их физической подготовленности, педагогический коллектив и медицинский персонал планируют комплекс оздоровительно- профилактических мероприятий. 
Педагогами и медицинским персоналом  ДОУ (воспитатели группы, инструктор по ЛФК, инструктор по ФК,  врач-педиатр, ст. медсестра, медсестра по массажу) разработана система лечебно-коррекционных мероприятий в режиме дня дошкольника.  Воспитанники групп компенсирующей направленности находятся в отдельных групповых помещениях, развивающая среда которых со​ответствует специфике коррекционной работы. С воспитанниками компенсирующих групп работают учителя-логопеды, имеющие соответствующее образование, а также педагог-психолог, инструктор по ЛФК, воспитатели, имеющие профессиональное педагогическое образование. 
Предметно – развивающая среда в коррекционных группах.

Коррекционная направленность воспитательно-образовательного процесса в группе детей с общим недоразвитием речи предусматривает решение следующих задач:
-устранение речевого дефекта, преодоление отставания в речевом развитии;

-развитие познавательной активности детей с ОНР;
-развитие общеинтелектуальных умений;
-внедрение форм и методов, направленных на индивидуальное развитие каждого ребёнка, максимальное раскрытие индивидуальных возможностей и задатков. 
         Решая вышеуказанные задачи, в логосреде  создаются благоприятные условия для речевой практики и  для роста резервов развития ребёнка, Процессы развития в обучении, здесь как бы имеют своё продолжение. Подобраны игры и упражнения, тренирующие память, творческое воображение и мышление, создающие атмосферу сотрудничества и поиска, побуждающие к диалогу.
В оформлении группового помещения использованы  мягкие пастельные цвета, способствующие  успешному речевому развитию. Обстановка приближена к домашней, чтобы снять стрессообразующий фактор (уголки релаксации, разнообразие театров (центр «Играем в театр»), игровые центры  с многообразие дидактических игр, игрового оборудования, игрушек).  Такая обстановка уравновешивает эмоциональный фон каждого ребенка, способствует его эмоциональному благополучию. Поскольку  группы посещают дети моторно  неловкие, плохо координированные, особое внимание уделяется соблюдению правил охраны жизни и здоровья детей. Группы не загромождены мебелью, много места для двигательной деятельности детей. В группах проводятся игры – соревнования, в которых формируется мотивация достижения успеха.   В соответствии с программой  созданы и оборудованы «Центр науки и природы» (старшая группа), «Групповая лаборатория» (подготовительная группа), «Будем говорить правильно» (картотека словесных игр). 
        В кабинетах учителей – логопедов  развивающая среда наполнена необходимым оборудованием, которые отражают развитие всех сторон речевой деятельности: картотеки словесных и настольно – печатных игр для автоматизации и дефференциации звуков; пособия для развития всех видов  моторики- артикуляционной, тонкой, ручной, общей; игры – головоломки; игры для девочек и  для мальчиков.
В нашем детском саду  воспитываются:

 - дети, у которых нарушения опорно-двигательного аппарата обусловлены органическим поражением двигательных отделов коры головного мозга, прежде всего, это дети с церебральным параличом;
- дети, имеющие комплексную патологию нервной системы и опорно-двигательного аппарата вследствие родовой травмы (вывихами бедер, сколиозами, плоскостопиями).
           В детском саду  и в группе созданы специальные условия для коррекционно-реабилитационной работы с детьми с нарушением опорно-двигательного аппарата.  Реабилитационная работа дошкольного учреждения строится в тесном комплексном взаимодействии двух блоков: медицинского и психолого-педагогического.  В медицинском блоке проводятся профилактические, лечебно-оздоровительные мероприятия,   коррекционно-реабилитационные мероприятия для детей с отклонениями психофизического развития проводятся в зале лечебной физкультуры,  кабинетах педагога – психолога и учителя – логопеда (если есть показания).

          В  предметно – развивающей среде групп для детей с нарушением опорно – двигательного аппарата имеются: шведская стенка, гимнастические маты, гимнастические скамейки, «сухой бассейн»,  диск «Здоровье», тренажеры ножные и для координации движений, детские велотренажеры.
         Приоритетным направлением в организации предметно – развивающей среды является художественно - творческая деятельность. В группах много предметов  декоративно-прикладного  искусства, книжной графики, книг художников иллюстраторов (живописный и графический стиль рисунка). 
       В педагогический процесс, как обязательная деятельность, введены коррекционные разгрузочные позы и упражнения.

В МДОУ № 116 имеются 3 кабинета учителей-логопедов, зал для лечебной физкультуры, массажный стол, кабинет педагога-психолога, в которых имеется набор необходимых материалов для диагностической, коррекционной и консультативной работы.
Взаимодействие с семьями воспитанников групп компенсирующей направленности по реализации ООП осуществляется в следующих формах:
· индивидуальное консультирование по проблемам, касающимся конкретного ребенка;
· групповые формы работы (родительские собрания, групповые консультации, педагогические гостиные и др.) в рамках педагогической просветительской деятельности ДОУ;
· совместная деятельность всех участников образовательного про​цесса (праздники, интегрированные занятия и др.).
Контроль за качеством коррекционной работы осуществляет психолого-медико-педагогический консилиум МДОУ № 116, который заседает не реже одного раза  в квартал и оценивает качество коррекционно-развивающей работы. 
На заседания ПМПК приглашаются сотрудники группы, педагоги дополнительного образования и все специалисты, работающие с детьми.
В группах общеобразовательной направленности оказывается квалифицированная коррекция речевого развития детей, имеющих фонетико-фонематические нарушения в условиях логопункта.  Комплектование групп для занятий на логопункте осуществляется в соответствии с рекомендациями ГМПК «Детство» и с согласия родителей по следующему алгоритму:
· первичное обследование детей групп общеразвивающей направ​ленности (4--5лет) на предмет выявления отклонений в психоречевом развитии на основании заявлений родителей (законных представителей);
· обсуждение результатов обследования на психолого-медико-педа​гогическом консилиуме МДОУ № 116;

· заключение договоров между МДОУ № 116 и родителями воспи​танников о психолого-медико-педагогическом обследовании и сопровождении ребенка. Коррекция осуществляется на специальных занятиях.

Программа коррекционного обучения для детей с ФФН (в старшей на 2, в подготовительной к школе группе рассчитана на 1 учебный год), условно разделена на 3 периода, каждый из которых направлен на решение как общих, так и частных задач.

1 период - сентябрь, октябрь, первая неделя ноября (фронтально непосредственно образовательная деятельность проводится 3 раза в неделю, индивидуально и подгруппой - ежедневно);

2 период - вторая половина ноября, декабрь, январь, первая половина февраля (фронтально  непосредственно образовательная деятельность проводится   три раза в неделю, индивидуально и подгруппой - ежедневно);

3 период - вторая половина февраля, март, апрель, май (два раза фронтально проводится непосредственно образовательная деятельность  по произношению, два раза - по развитию речи, один раз - по грамоте).
       В логопедическом пункте индивидуальная непосредственно образовательная  деятельность проводятся 2-3 раза в неделю, и продолжительность их составляет в старшей группе 15-20 минут, а в подготовительной 20-25 минут. В зависимости от этапа работы непосредственно образовательная  деятельность проводится индивидуально или с подгруппой (не более 3 чел.). Индивидуальная непосредственно образовательная деятельность  проводится на этапе подготовки артикуляционного аппарата к постановке нарушенных звуков и непосредственно на этапе самой постановки звуков. На этапе автоматизации детей объединяют в подгруппы по сходству нарушенного произношения. Непосредственно образовательная деятельность проводится в специально оборудованном кабинете.  
5. Планируемые результаты освоения детьми 

основной общеобразовательной программы
Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной обще​образовательной программы дошкольного образования представляют собой интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения ООП в МДОУ № 116:
· физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

· любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обра​щается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;
· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно yсвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;
· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе. Ребенок имеет представление:
1) о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
2) о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, рас​пределении семейных обязанностей, семейных традициях;
3) об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях;
4)  о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;
5) о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населе​ния, природы планеты);
· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельнос​ти: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сфор​мированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы
Система мониторинга достижения детьми планируемых результа​тов освоения основной общеобразовательной программы рассчитана на 3 возрастных периода (в соответствии с возрастной периодизацией Л. С. Выготского): ранний возраст - от 1 года до 3 лет, преддошкольный возраст - от 3 до 5 лет и дошкольный возраст - от 5 до 7 лет, и включает ряд мероприятий и диагностических методик.
Образовательный процесс предусматривает проведение   мониторингового  исследования.  Для его проведения  на базе учреждения была создана   специальная служба мониторинга,  которая  имеет  свои  направления  работы для достижения общей цели. Она предполагает распределение прав и обязанностей между сотрудниками, координацию контроля и регулирование совместных действий для исключения хаотичности и стихийности в оценке качества и развития  образовательного процесса.   Полученные  данные мониторинга являются предметом для рефлексии и коррекции деятельности. Объектом мониторинга являются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка (федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, приказ Минобрнауки РФ от 23.11.2009 №655, п. 3.6). Итоговые результаты подводятся в конце возрастного периода (и соответствии с возрастной периодизацией Л.С. Выготского), в 3 года, 5 и 7 лет. Промежуточные проводятся ежегодно в соответствии с базисными характеристиками личности, представленными в образовательных паспортах групп, методиками обследования как общепринятого характера, так и рекомендуемыми авторами программ.  

1). Физическое развитие
  Уровень физической подготовленности детей определяется инструктором  по физической культуре. Формами мониторинга являются наблюдение за ребенком, проводимое в течение года, а также тестирование уровня физической подготовленности детей от 4-х до 7 лет  2 раза в год (начало, конец года). Благодаря мониторингу  происходит  выстраивание индивидуальных перспектив укрепления здоровья и физического развития. Результатом данных мониторингов является определение группы здоровья воспитанников и физкультурной группы, определение динамики физического развития и выстраивание индивидуальных перспектив укрепления здоровья и физического развития.

2). Интеллектуальное развитие
Промежуточную оценку нервно-психического развития детей 2-3 лет проводят педагоги групп раннего возраста ежеквартально в соответствии с эпикризами возрастного развития. Показатели эпикризов, примерные методики и упражнения для их определения изложены и методических рекомендациях «Оценка физического и нервно-психиче-ского развития детей раннего и дошкольного возраста» (Н. А. Ноткина, Л. И. Казьмина, Н.Н. Бойнович, Санкт-Петербург, «Акцидент», 1998 г., приложение 4; данное пособие является приложением к комплексной программе «Детство»).
Итоговый мониторинг нервно-психического развития как основы дальнейшего интеллектуального развития проводит ПМПК МДОУ № 116 по окончании периода раннего детства с определением коэффициента нервно-психического развития по тем же методикам, изложенным в пособии «Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста» (Н. А. Ноткина, Л. И. Казьмина, Н. Н. Бойнович, Санкт-Петербург, «Акцидент», 1998 г., стр. 19).
Интеллектуальное развитие детей дошкольного возраста (3-5 лет) определяется по общепринятым критериям с использованием сле​дующих диагностических методик:
	Интеллектуальная компетентность
	- Уровень мыслительной ак​тивности;
- интерес к причинно-следст​венным связям;
- владение способами постро​ения замысла;
- владение способами элемен​тарного планирования деят-ти;
- уровень овладения родным языком (звуки, рифмы, смысл)
	Наблюдения, беседы с детьми, анализ детских вопросов
Методики «Времена года», «Что здесь лишнее», «Кому чего не достает» (Р. Немов)
Наблюдения за сюжетными иг​рами и самостоятельной про​дуктивной деятельностью
Методики «Назови слова», «Расскажи по картинке», «При​думай рифму» (Р. Немов)

	Воображение
	- Уровень воссоздающего во​ображения (умение создать образ по его описанию);
- уровень овладения способами агглютинации («склеивания», схематизации)
	Методика «Нарисуй что-ни​будь», «Придумай сказку» (Р. Немов)


Интеллектуальное развитие детей дошкольного возраста (5-7 лет) определяется по общепринятым критериям с использованием следу​ющих диагностических методик:
	Интеллектуальная компентность

	- Способность к практическому и умственному эксперименти​рованию, обобщению, установ​лению причинно-следственных связей и речевому планирова​нию и речевому комментирова​нию процесса и результата соб​ственной деятельности;
- умение группировать пред​меты;
- умение проявлять осведом​ленность в разных сферах жизни;
- знание и умение пользовать​ся универсальными знаковы​ми системами;
- свободное владение родным языком (словарный состав, гр. строй речи, фонетическая си​стема, элементарные представ​ления о семантической струк​туре)
	Наблюдения, методика «Неле​пица», исследовательская пра​ктическая деятельность, рас​сказывание из личного опыта
Игры на сериацию и классифи​кацию предметов
Наблюдения, беседы
Наблюдения, анализ моделиру​ющей деятельности детей
Различные виды детских рас​сказов, сочинительство, по​требность в освоении навы​ков чтения

	воображение
	- Умение создавать новые образы, фантазировать, ис​пользовать аналогию и синтез; - уровень овладения умени​ем акцентирования, схемати​зации, типизации
	Придумывание сказок, исто​рий Фантазийное художественное творчество


Промежуточную оценку интеллектуального развития проводят вос​питатели групп совместно с педагогом-психологом в конце учебного года. Итоговая диагностика проводится в конце возрастного периода (5 и 7 лет) и в случае стойких показателей низкого уровня интеллектуального  развития выносится на ПМПК.
3). Личностное развитие
Уровень личностного развития детей раннего возраста не определяет​ся в соответствии с позицией Л. С. Выготского, считающего, что первые личностные новообразования формируются к трем годам. 
Уровень личностного развития детей дошкольного  возраста (3-5 лет) определяется по общепринятым критериям и с помощью традици​онных диагностических методик:
	Социальная компетентность
	- Интерес и потребность в об​щении со сверстниками;
- осознание своего положения среди них;
- владение способами взаимо​действия;
- ориентирование в человече​ских отношениях, эмоциональ​ных состояниях других людей
	Наблюдения, рисуночные ме​тодики «Я в детском саду», «Я дома»
Наблюдения Методика «Выбери лицо»

	Эмоциональность
	- Умение выражать свои чув​ства и проявлять эмпатию
	Наблюдения, социально-нравственные ситуации

	Креативность
	- Творческое эксперименти​рование, нестандартность в деятельности
	Наблюдения, творческая экс​периментальная деятельность

	Инициативность
	- Активность в выборе тема​тики игр; - активность в вопросах и об​ращениях; - в продуктивной деятельности
	Наблюдения

	Самостоятельность
	- В самообслуживании; - выполнении поручений; - в организации собственного пространства; - в использовании потенциа​ла во всех видах деятельности
	Наблюдения

	Свобода поведения
	- Стремление совершать неза​висимые поступки; - выбирать деятельность, ее средства, партнеров; - защищать свою позицию; - чувство свободы и состоя​ние эмоционального раскре​пощения
	Наблюдения


Дошкольный возраст (5-7 лет)
	коммуникативная компетентность
	- Понимание характера отно​шений к нему окружающих и свое отношение к ним, выбор соответствующей линии по​ведения; - умение замечать изменения настроения других, учитывать их желания и потребности; - способность к установле​нию устойчивых контактов со сверстниками; - умение вести свободный ди​алог со сверстниками и взрос​лыми, выражать свои чувства и намерения с помощью рече​вых и неречевых средств; - проявление чувства собст​венного достоинства; - умение отстаивать свою по​зицию
	Наблюдения, беседы, игры-си​туации, картинки-ситуации
Наблюдения, беседы, методики «Докажи», «Нарисуй себя для себя и других»

	эмоциональность
	- Наличие разнообразия и глубины переживаний, раз​нообразие их проявлений, одновременно сдержанность эмоций; - эмоциональное предвосхи​щение; - эмпатия носит действенный характер
	Наблюдения, игры-ситуации

	оригинальность
	- Способность к оригинально​сти, вариативности, гибкости; - готовность к спонтанным решениям
	Наблюдения, анализ продуктов детской деятельности, беседы

	инициативность
	- Активность во всех видах де​ятельности; - любознательность, пытли​вость ума, изобретательность
	Наблюдения, анализ детских вопросов

	самостоятельность и ответственность
	- Способность без помощи взрослого решать все возни​кающие проблемы; - умение брать на себя ответ​ственность и готовность ис​править допущенную ошибку
	Наблюдения, социально-нравственные ситуации

	свобода поведения
	- Состояние внутренней рас​кованности, открытости в об​щении; - искренность в выражении чувств, правдивость; - проявление разумной осто​рожности, предусмотритель​ности; - следование выработанным правилам поведения
	Наблюдения, беседы с роди​телями

	самооценка
	- Адекватная оценка резуль​татов своей деятельности по сравнению с другими детьми; - наличие представлений о себе и своих возможностях
	Наблюдения, беседы
Методики «Кто я», «Какой я», игры «Хочукалки», «Могукалки»


Итоговая диагностика проводится в конце возрастного периода (5 и 7 лет) и в случае стойких отклонений личностного развития (дивиантное поведение, агрессивные и депрессивные проявления, жесто​кость, страхи и др.) выносится на ПМПК, где определяется траектория индивидуального психолого-педагогического сопровождения детей с отклонениями личностного развития. Результаты мониторинга являются закрытыми и представляют собой целевые ориентиры для педагогов при определении индивидуальных траекторий сопровождения развития каждого воспитанника. 
Данные мониторинга могут быть представлены родителям по их просьбе с целью интеграции усилий семьи и ДОУ.
II часть - вариативная
Раздел I
Дополнительные образовательные услуги

Согласно Уставу и приложения к лицензии на образовательную деятельность (серия РО 017972, рег. № 01820 от 24.03.2011 г) в МДОУ «Детский сад № 116». осуществляются дополнительные  образовательные услуги по художественно-эстетической, социально-педагогической и физкультурно-спортивной направленности через кружковую деятельность по следующим программам: 
      Парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова, Москва, 2007 г.) является вариативной по направлению художественно-эсте​тического развития. В основе программы лежит принцип культуросообразности, эстетико-гуманистического восприятия мира, что делает ее концептуально совместимой с основной частью ООП («Детство»). Кружковая деятельность по данной программе ведется в средней группе общеразвивающей направленности.
Авторизованная программа «Грация и пластика» педагога дополнительного образования МДОУ «Детский сад №116» Бондаренко Е.В.  направлена на развитие физической подготовленности дошкольников сред​ствами физической культуры. Кроме того, автор ставит своей целью раннее выявление одаренных детей. Программа реализуется в вариативной части ООП, в процессе игр, праздников и развлечений в группах общеразвивающей направленности в старших группах.
         Модифицированная программа «По дороге к Азбуке» педагога дополнительного образования Даценко О.А. является вариативной частью образовательной программы по социально-личностному развитию.  Содержание программы шире образовательного стандарта дошкольного образования, обеспечивает максимальную преемственность между детским садом и школой
Учебный план кружковой деятельности
	№
	Название  программы
	Направление
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в учебном году

	1. 
	«Веселая кисточка»

(средняя группа)
	Художествкнно - эстетическое
	1
	4
	36

	2. 
	 «Здоровячок»

(старшая группа)


	Физкультурно - спортивное


	2


	8


	72

	3. 
	«Грамотеия»

подготовительная группа)
	Социально - педагогическое
	2
	8
	72


Расписание кружковой деятельности 

	Группа
	ФИО педагога
	Место проведения
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Средняя «Волшебная кисточка»

1 подгруппа

2 подгруппа

3 подгруппа

4 подгруппа 
	Козмай Л.П.
	изо студия
	16-15 – 16-35 

16-50 – 17-10 

17-25 – 17-45   

18-00 – 18-20
	 
	
	
	

	Старшая

«Здоровячок»

Группа №13   

1 подгруппа

2 подгруппа

Группы №16,17

3 подгруппа

4 подгруппа

	Бондаренко Е.В.
	Спортивный зал
	16.15 – 16.40

16.50 – 17.15

17.25 – 17.50 18.00 – 18.25
	
	16.15 – 16.40

16.50 – 17.15

17.25 – 17.50 18.00 – 18.25
	
	

	Подготовительная 
Группы №10,14 
 1 подгруппа

2 подгруппа

Группа №8 
3 подгруппа

4 подгруппа
	Даценко О.В.
	Изостудия
	
	16.00 -16.30

16.40 – 17.10

17.15 – 17.45

17.50 – 18.20
	
	16 -00 -16.30

16.40 – 17.10

17.15 – 17.45

17.50 – 18.20
	


Раздел II
Содержание регионального компонента

      Краеведение  открывает перед дошкольниками мир исторического и культурного прошлого Кубани – нашей малой родины, которой нельзя не гордиться.
            Краеведение  –  непосредственно – образовательная деятельность, которая реализуется в разделе «Социальный мир»  в старших и подготовительных к школе  группах общеразвивающей и компенсирующей направленности, а также в совместной деятельности педагогов с детьми в режиме дня.
          В основу содержания краеведения  положен историко-культурологический принцип.

          Методические пособия, используемые для реализации регионального компонента:

- «Знай и люби свой край» В.А. Григорьева, 
- «Дошкольникам о кубанском фольклоре»  Г.В.Бочтарева,
- «Дошколятам о родном крае» Т.И.Беляева (рецензия ФППК КубГУ, 2009)

 - «Моя страна» В.И.Назарова,
 - «Народное искусство в воспитании дошкольников» Т.С.Комарова,

 -«Приобщение детей к истокам русского народного творчества» М.Д.Маханева.
Задачи:
- воспитание гражданственности и патриотизма, любви к малой Родине;

- освоение знаний об истории и культуре Кубани;

- формирование ценностных ориентаций;

- овладение нравственной, социальной культурой в ходе ознакомления с традициями, географическими особенностями природы, населения и хозяйства Краснодарского края, богатством и разнообразием ее флоры и фауны;

- развитие коммуникативной и культуроведческой  компетенций;

- применение приобретенных знаний, умений и  навыков в практической деятельности и  повседневной жизни.

 
ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ПРИОБЩЕНИЮ ДЕТЕЙ К ИСТОКАМ РУССКОЙ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ И КУЛЬТУРЫ РОДНОГО КРАЯ  В СТАРШЕЙ ГРУППЕ

(КРАЕВЕДЕНИЕ)

	
	Тема
	Источник

	1. 
	Считалочки, небылицы
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	2. 
	Путешествие в сказку
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	3. 
	Наши предки - славяне
	Моя страна, В.И.Назарова

	4. 
	Народные колыбельные песни
	Дошкольникам о кубанском фольклоре» Г.В.Бочтарева

	5. 
	Кубанские народные игры (совместно с музыкальным руководителем)
	Конспект

	6. 
	Осенняя кубанская ярмарка (совместно с музыкальным руководителем)
	Сценарий 

	7. 
	Кубанские народные сказки, легенды
	«Дошкольникам о кубанском фольклоре» Г.В.Бочтарева

	8. 
	Кубань – наша малая родина
	Дошкольникам о кубанском фольклоре» Г.В.Бочтарева

	9. 
	Улицы города Краснодара
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	10. 
	Белый, синий, красный
	Российская символика Е.К.Ривина

	11. 
	Экскурсия в музей  кубанского быта (детский сад)
	Конспект

	12. 
	Символика большой и малой родины
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	13. 
	Город Краснодар – культурный центр Краснодарского края
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	14. 
	Сказка о нефтяной рыбке
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	15. 
	Обитатели Черного моря
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	16. 
	Кубань спортивная (совместно с инструктором по физической культуре)
	Конспект


ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ПРИОБЩЕНИЮ ДЕТЕЙ К ИСТОКАМ РУССКОЙ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ И КУЛЬТУРЫ РОДНОГО КРАЯ  

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ

(КРАЕВЕДЕНИЕ)

	
	Тема
	Источник

	1. 
	Россия на карте мира
	Конспект

	2. 
	Ты, рябинушка, белкудрявая (хороводные обрядовые танцы на Руси) (совместно с музыкальным руководителем)
	Моя страна, В.И.Назарова

	3. 
	Ах, вы гусли, мои гусли
	Моя страна, В.И.Назарова

	4. 
	Любовь к земле родится в сердце
	Моя страна, В.И.Назарова

	5. 
	Герб и флаг России
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	6. 
	Костюмы кубанских казаков
	Конспект

	7. 
	Экскурсия в музей  кубанского быта (детский сад)
	Конспект

	8. 
	Традиции и быт кубанского казачества
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	9. 
	Игры кубанских казачат (совместно с музыкальным руководителем)
	Конспект

	10. 
	Кубань – житница России
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	11. 
	Песни Кубани (совместно с музыкальным руководителем)
	Конспект

	12. 
	Путешествие в Атамань (Мультимедиа)
	Конспект, ИКТ

	13. 
	Сказы Кубани
	

	14. 
	Поэзия родного края 
	Конспект

	15. 
	Музыкально – познавательное развлечение «Как на нашей, на Кубани»
	«Дошколятам о родном крае», Т.И.Беляева

	16. 
	Викторина «Я знаю свой край»
	Конспект


Досуговая деятельность

· День кубанской семьи (музыкально – спортивное развлечение - сентябрь)

· Кубанская ярмарка (музыкальное развлечение – ноябрь)

· Выставки рисунков «Кубань хлебосольная» (сентябрь), «Золотые мотивы Кубани» (ноябрь),  «Пою я песнь тебе, Кубань!» (май).
· Фотовыставки «Улицы кубанской столицы» (октябрь), «Экспонаты исторического музея» (ко дню освобождения  г. Краснодара от немецко – фашистских захватчиков - февраль), «Весна на Кубани» (апрель)

· Экскурсии: музей детского сада, памятник «Зенитка» (февраль).

· Спортивные развлечения, посвященные олимпиаде в Сочи в рамках программы «1000 дней до игр» - Малые олимпийские игры, Зимние олимпийские игры.
· Чтение кубанских сказов, разучивание стихотворений кубанских поэтов.

· Музыкально – познавательное развлечение  «Как на нашей, на Кубани» (май)
При организации физкультурно-оздоровительной и эстетической работы используются народные и кубанские подвижные, хороводные игры. Третья непосредственно – образовательная деятельность по образовательной области «Физическая культура» с детьми проводится на свежем воздухе
В предметно-развивающей среде в каждой возрастной группе отведено место для уголка Кубанского быта.
      Экскурсии в музей кубанского быта  способствуют реализации регионального компонента, раскрывающего самобытный колорит кубанского народа.
      Изучение родного края   служит основой формирования у детей исторической памяти, помогает осознать причастность к национальной истории, национальной культуре, необходимость их изучения и сохранения, развивает патриотические, духовные, гражданские чувства и традиции, позволяя таким образом реализовать цели создания базовой культуры личности в условиях современного детского сада.
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